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INTRODUCCION A LA ENFERMERIA 

  

Definiciones de 

enfermería 
Receptores de la 

enfermería 

Surgimiento como 

una necesidad 

imperiosa, pero de 

hombre 

Situar al paciente 

en el mejor estado 

posible 

La enfermería requiere 

un conocimiento 

distinto del 

conocimiento medico 

Se define la enfermería como arte y ciencia 

La enfermería es una 

práctica social 

Se a convertido 

en una actividad 

científica muy 

compleja 

Enfrente a un rol 

combatiente y en 

busca de su propio 

camino e identidad 

Su discurso está orientado a encontrar 

respuestas para cumplir con su finalidad central 



  



 

 

 

 

AMBITO DE LA ENFERMERIA 

Se llama 

bienestar a un 

proceso 

relacionado 

con las 

actividades y 

conductas que 

potencian la 

calidad de 

vida. 

Para este fin se han diseñado 

específicamente algunas 

instituciones llamadas 

cuidados paliativos 

Promoción de la 

salud y bienestar 
Prevención de la 

enfermedad 

Recuperación de 

la salud 

Cuidado de los 

enfermos 

terminales 

Los 

profesionales 

de enfermería 

promueven el 

bienestar en 

pacientes que 

pueden estar 

sanos o 

enfermos  

La meta de 

los 

programas de 

prevención 

de 

enfermedade

s es 

mantener 

una salud 

optima 

mediante la 

prevención 

de la 

enfermedad  

Las actividades 

de enfermería 

que previenen 

la enfermedad 

incluye 

vacunas, 

cuidados 

prenatales, 

lactantes. 

Las 

actividades de 

enfermería 

incluyen lo 

siguiente: 

Prestación de 

atención directa 

a la persona 

enferma 

Realización de 

procedimientos 

de diagnóstico y 

valoración. 

Consulta con 

otros 

profesionales 

de la salud 

Rehabilitación 

de pacientes a 

su nivel 

funcional 

optimo. 

Esta área de 

la práctica de 

enfermería 

implica 

consolar y 

atender a las 

personas de 

todas las 

edades que 

están en fase 

terminal 

Ello se puede implicar actividades 

individuales y comunales que 

potencien los estilos de vida 

Si nosotros como seres humanos 

ayudamos a los profesionales de 

enfermeria, podríamos prevenir 

varias enfermedades  

Enseñanza a 

los pacientes 

sobre 

actividades de 

recuperación 

Tomando 

siempre las 

medidas 

necesarias 

para obtener 

una pronta 

recuperación  


