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Incluye 

EDUCACION 

SEXUAL 

Muchos estudios reflejan que las 

carencias en materia de educación 

sexual son muy frecuentes. 

Hoy en día 

El incremento de las fuentes de información 

y la mayor accesibilidad a dichas fuentes no 

garantiza que los jóvenes estén educados 

La educación es 

No solo tener información, sino saber 

utilizarlo y sacarle el mejor provecho. 

LIDERAZGO 

Se define 

Como un proceso natural que ocurre entre una 

persona líder y sus seguidores, existiendo 

consenso que este es necesario para guiar a las 

organizaciones hacia objetivos estratégicos  

El líder 

A través de sus propias acciones, debe 

crear una cultura, donde el cambio no sea 

considerado como una amenaza, sino una 

posibilidad de crecimiento y desarrollo 

para los integrantes 

Ambiente conflictivo donde 

No se reconoce a enfermería 

como disciplina 



 

ENFERMERIA 

Puede definirse como el conjunto de actividades 

profesionales destinadas al cuidado, promoción, 

mantenimiento o restablecimiento de la salud opima 

tanto para la persona como para la sociedad, 

basándose en fundamentos teóricos y metodológicos. 

CULTURA 

Debe tenerse en cuenta 

Al brindar cuidados de salud 

Es prudente tener en cuenta la 

cultura dentro de la cual la persona o 

el grupo poblacional esta inmerso 

Ya que es 

La clave que permite un mejor 

adecuamiento de las prácticas 

sanitarias a las necesidades 

del individuo o sociedad. 

ESPIRITUALIDAD 

Es aquella dimensión del ser 

básica y trascendente, formado 

por creencias y valores. 

Se caracteriza por 

La fuerza que da sentido a la vida 

La relación con el yo, con la 

naturaleza y con la vida 

Mayor importancia en situaciones de 

enfrentar la enfermedad y la muerte. 


