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INTRODUCCION

El presente articulo analiza cémo en la actualidad, a pesar de que se puede
hablar de diversas formas de ejercer una paternidad responsable, las normas
juridicas que otorgan prestaciones y salvaguardas derechos por la paternidad
aun se encuentran en gran desventaja respecto de los derechos por la
maternidad concedidos a las mujeres en este ambito. Este es el tema central
del andlisis del presente articulo: la discriminacién del hombre en un juicio de
alimentos desde la perspectiva masculina. Para tal efecto se analizan las
normas no solo sociales, como los laborales y las de seguridad social, sino
también las normas de caracter civil, como los ordenamientos que regulan las
relaciones familiares, para dejar de manifiesto que existe una marcada

diferencia entre los derechos concedidos a los padres y madres.

Constituyen una de las principales consecuencias del parentesco y una de las
fuentes méas importantes de solidaridad humana. Los cényuges y los
concubinos estan obligados a darse alimentos, de la misma manera que los
padres estan obligados a dar alimentos a sus hijos, uno de los deberes
esenciales de la responsabilidad parental o de la patria potestad, segun los
paises. A falta o por imposibilidad de los padres, la obligacién recae en los
demas ascendientes por ambas lineas paterna y materna, que estuvieran mas
préximos en grado. La obligacion de dar alimentos es reciproca, de modo que el

gue los da tiene a su vez derecho a pedirlos cuando los necesite.

Ya que cuando el juez determine una cantidad a favor de la madre, el padre
tendra que cumplir con tal cantidad. Ya que en casos el hombre no puede
guedarse con la custodia del menor por que el juez cree o piensa que el hombre

no tiene la capacidad de cuidar del menor, en tal manera en mi punto de vista



eso seria discriminacion, ya que ante la ley hombres y mujeres nos rige la ley
de igualdad, asi que los hombres también tenemos la capacidad para
desarrollar el cuidado y el crecimiento del menor como la madre lo aria. Desde
una perspectiva netamente juridica, la pension alimenticia es mas que una
medida asistencial. Se trata de un derecho creado para garantizar la integridad
de las personas que conforman cierto tipo de relaciones sociales. Por ello, es la
Ley la que determina sobre quién recae el deber legal de satisfacer

necesidades y sobre quién el derecho de recibir.

La pension alimenticia apunta al acceso a la justicia con enfoque de derechos.
En primer lugar, porque apela al derecho a la de la integridad de las personas y,
en segundo, porque establece una relacién directa entre la obligacién de
proveer y el derecho de recibir satisfactores. Sin embargo, este derecho ha sido
sometido a innumerables cuestionamientos y, por tanto, precisa de una mirada

mas profunda.

Asi que en este articulo en los juicios de alimentos el hombre tiene que acatar
las decisiones tanto de la madre como del juez Ya que deben de salvaguardar

al menor dandole los derechos requeridos por el mismo.

Con esto terminamos que siempre el hombre serd discriminado en el juicio de

alimentos por el juez.



CAPITULO 1
PROTOCOLO DE INVESTIGACION

1.1 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

DISCRIMINACION DEL HOMBRE EN EL JUICIO DE ALIMENTOS

En el siglo XIX los nifios eran considerados como propiedad del padre era quien
tenia la custodia cuando el matrimonio no funcionaba, es cuando se concedia a
este. Después de 100 la ley cambio y disidieron en déarsela a la madre la
custodia en todos los caos y causas en la separacion o divorcio, y en especial si
los nifios son de tierna edad asi que decidieron los jueces en otorgarla el
mandato a la madre, en la actualidad las leyes estan en un plan de neutralidad
en ambos sexos, pero no se justifica en que el padre ya no pueda obtener la
custodia del menor asi que en cuestiones se establece que hay una
discriminacion del hombre en los juicios de alimentos ya que conlleva que el
hombre, aparte de cumplir u obligacidbn de cubrir una cuota mensualidad

estipulada por el juez, el hombre ante él no tiene mas que cumplirla.

Es frecuente que ante la separacion o divorcio la mujer se queda con los hijos lo
gue probablemente derivada en una demanda de pension alimenticia; sin
embargo, series papa, es importante que uno sepa que no hay restricciéon legal
para que puedas demandar alimentos en reparacion de sus hijos. De acuerdo
con el cddigo Civil Federal, la pension alimenticia se define como alimentos,
gue son todo lo relacionado con salud, vestido, alimentacién, educacion, y
esparcimiento de un menor de edad o un hijo incapacitado ya que en el articulo
308 del cadigo civil Federal establece lo que comprende en alimentos.

En el derecho civil, los alimentos no solo comprenden, lo necesario para nutrir
el cuerpo humano, sino que abarcan una serie de elementos indispensables

para el sano desarrollo y arménica convivencia respecto del entorno social y



econdémico al que pertenece cada individuo, y comunmente se dan mediante el

apoyo y sustento econémico cuantificado en dinero.

Los fiscales y los jueces me han discriminado por el mero hecho de ser hombre
y las consecuencias las ha sufrido desde que era un bebe, asi de tajante le
habla el espafiol Carlos Pérez nombre ficticio, ya que solicita no revelar su
identidad- a BBC mundo. . (BBC, 2020)

En la actualidad en el mundo globalizado en el que vivimos las normas juridicas
estdn obligadas a reconocer los derechos que estdan contemplados en las
legislaciones, como en constitucion politica de los estados unidos en el articulo
4° nos contempla la igualdad entre hombres y las mujeres que nos lleva que
tanto los hombres y mujeres tenemos los mismos derechos pero como
anteriormente nos afirmoé que son las causas que ocasionan la discriminacién
del hombre ante el juez en juicio de alimentos que el hombre no tiene mas

opcién de que acatar la resolucion del juez.



1.2 PREGUNTAS DE INVESTIGACION

1.- ¢ Por qué el hombre es discriminado ante un juicio de alimentos?

2.- ¢por qué el hombre no tiene los mismos derechos de una mujer
ante el juicio de alimentos?

3.- ¢Como es el emplazamiento en el juicio de alimentos?

4.- ¢ Cuales son las obligaciones y derechos del hombre en el juicio
de alimentos?

5.- ¢ Todos somos iguales ante la ley?

¢, Por gqué el hombre no en el juicio de alimentos?



1.3 OBJETIVOS

Objetivo general:

> Mantener la igualdad de géneros en el juicio de alimentos haciendo que el

hombre no sea discriminado.

Objetivos especificos:

> Dar a conocer que el hombre también puede hacerse cargo del menor como
en el siglo XIX.

> Cual es el procedimiento legal para que el hombre que conozca del caso.
> En el juicio de alimentos el hombre adquiere obligaciones a cumplir.
> El juicio de alimentos que el hombre tiene las mismas posibilidades que la

mujer para el cuidado y educacion de un menor.



1.4 JUSTIFICACION

En el presente tema e exponer es para conocer por que el hombre es
discriminado han te el juicio de alimentos, como también es in portante
estudiarlo para conocer la formas o leyes que puedan ayudar al hombre frente
al juicio, esto llevaria que también a los beneficios y tener una buena
resolucién a favor del hombre, los beneficios de la investigacion serian que los
hombres no sean discriminados ante los presentes juicios, las mejores
aportaciones ante los juicios seria especificar las leyes que conozcan mas
sobre el tema para poder reformar leyes y también proteger al hombre sabemos
en el juicio de alimentos que el menor es el mas protegido o el que debe ser
protegido por la ley ya que después de estipular una pension alimenticia, no
sabemos o del demandado por que si él no tiene recurso para solventar
pensién o mantener a terceras personas como nueva familia asi no podriamos
mejorar la calidad de vida del hombre ante la sociedad, el proceso es para para
gue conozcan que los hombres son discriminados ante la presencia del juez en

materia de controversia familiar.

La mayoria opta por acudir al sistema judicial por la falta de consideracion con
sus propios razonamientos y al mismo tiempo desconocen cuales son los pasos
a seguir por la falta de conocimiento de la ley. Por el alto indice de divorcios,
uniones conyugales y por la falta de conocimiento de prevencion y evitar el
sinnUmero de embarazos que existe en la actualidad por no recurrir a los
medios de proteccion de anti conceptivos. En muchos de los casos son
matrimonios o compromisos de uniones conyugales en especial en la juventud
actual que no toman las medidas adecuadas e ignoran las consecuencias a

futuro. Y jamas o nunca estos valores podran ser compensatorios.



La discriminacion en México es un fenbmeno de secular duracién y de profunda
implantacion. Como proceso social ha estado presente desde el origen mismo
de la nacion. Sin embargo, se trata a la vez de una realidad recientemente
visibilizada, muy poco sujeta al debate politico y al analisis teorico y que adn

espera por las explicaciones intelectuales que amerita.

El proceso de construccion institucional y legal de una politica especifica y
explicita contra la discriminacion en México no va mas alla de 2001. En ese
afo, se introdujo en la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos
una clausula que prohibe todas las formas de discriminacion en el pais. Luego,
en 2003, se aprobd la Ley Federal para Prevenir y Eliminar la Discriminacion, y

en ese mismo afio se cred el Consejo Nacional para Prevenir la Discriminacion.

Pero da la impresion de que estos logros legales e institucionales no han sido
acompafnados de manera sistematica por la reflexion de los especialistas. Salvo
algunos trabajos pioneros, realizados sobre todo en el terreno de la teoria
juridica, las distintas vertientes del andlisis social han prestado escasa atencion
al tema de la discriminacion en tanto que objeto de estudio. En este sentido,
puede decirse que la experiencia juridica e institucional en materia de no
discriminacion, aun siendo incompleta y hasta defectuosa, ha ido por delante de
los avances del saber social que deberian estarla acompafiando. (Zepeda, ©

2006 Consejo Nacional para Prevenir)



1.5 HIPOTESIS

No tiene las mismas oportunidades que la mujer ante el juicio de alimentos.

Variables

e Variable independiente: Consiste en aplicar politicas educativas que
involucre al (padre, madre e hijos) y que estas inculguen valores en la
familia.

e Variable dependiente: Se lograra disminuir significativamente el indice

de demanda de alimentos.



1.6 METODOLOGIA

DEFINICION DE INVESTIGACION DOCUMENTAL

La recoleccién, seleccion, andlisis y presentacion de informacion coherente a
partir del uso de documentos. La realizacion de una recopilacion adecuada de
datos e informacion que permiten redescubrir hechos, sugerir problemas,
orientar hacia otras fuentes de investigacion, orientar formas para elaborar

instrumentos de investigacion, elaborar hipotesis.

SEGUNDO METODO ANALITICO

Como modo ordenado de proceder para llegar a un fin determinado: la verdad,
el poder, la persuasion, el cuidado de si, el nirvana, la alegria, la certeza, el
placer, la validez, la salvacion, la conciliacion, el amor (Lopera Echavarria,

Ramirez GOmez, Zuluaga Aristazdbal, & Ortiz Vanegas, 2010) .
TERCERO METODO INDUCTIVO

Consiste en la generalizacion de hechos, practicas, situaciones y costumbres
observadas a partir de casos particulares. Tiene la ventaja de impulsar al sujeto
investigante, o investigador y ponerlo en contacto con el sujeto investigado u

objeto de investigacion (Torres, 1995).
CUARTO ENFOQUE CUALITATIVO

Es un disefio flexible a partir de informacion cualitativa, que no implica un
manejo estadistico riguroso, ya que su estructura se orienta mas al proceso que

a la obtencion de resultados (Arturo, 2011).
TIPO DE INVESTIGACION

El presente trabajo esta basado en el método de investigacion cualitativa es la
recogida de informacion basada en la observacion de comportamientos
naturales, discursos, respuestas abiertas para la posterior interpretacion de

significados.



TECNICAS DE INVESTIGACION

El método cientifico de observacion para recopilar datos no numeéricos. Se suele
considerar técnicas cualitativas todas aquellas distintas a laencuestay
al experimento. Es decir, entrevistas, grupos de discusion o  técnicas
de observacion y observacion participante. La investigacion cualitativa recoge
los discursos completos de los sujetos para proceder luego a su interpretacion,
analizando las relaciones  de significadoque se  producen en

determinada cultura o ideologia.
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