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Laboratorio 

de docencia  

Objetivos de 

la formación 

Al referirnos a los objetivos no 

podemos olvidar que, a veces, algunos 

alumnos están interesados 

simplemente en la obtención de un 

diploma o título 

A menudo los profesores se 

concentran exclusivamente en el 

dominio de los contenidos, olvidando 

los aspectos metodológicos 

Según Eurich la meta final de la educación 

de cualquier estudiante debería ser la 

capacidad de aprender sin profesor para 

continuar su vida intelectual en base a su 

propia iniciativa y con sus propios recursos 

-Saber: se trata de que el alumno adquiera conocimientos 

Saber-Hacer: lo que se persigue es que el alumno desarrolle 

habilidades que le permitan ejecutar determinadas acciones 

o tareas 

Actitudes: se pretende que el alumno perciba, reaccione o 

coopere positivamente en relación con algo 

Conocimiento 

de los alumnos 

 

Los alumnos aprenden de formas muy 

diversas en función de sus experiencias 

académicas anteriores, de sus intereses y 

de su situación actual 

El conocimiento de los alumnos permite 

motivarlos más, con lo que aumentará el 

esfuerzo y la dedicación y, en 

consecuencia, los resultados a obtener 

La formación pretende que se produzca un 

cambio en el alumno. Este cambio es la 

diferencia entre la situación inicial y la situación 

final deseada en relación con el alumno 

Estilos de 

aprendizaje 

-Convergente: Es un alumno en el que dominan las capacidades de conceptualización abstracta y la experimentación activa. 

-Divergente: En él dominan la experiencia concreta y la observación reflexiva, Es un tipo de alumno en el que su principal punto 

fuerte es la gran capacidad de imaginación 

-Asimilador: Es un alumno en el que las capacidades dominantes son la conceptualización abstracta y la observación reflexiva lo 

que le hace especialmente indicado para crear modelos teóricos 

-Acomodador: Sus puntos fuertes consisten en hacer cosas y en participar en nuevas experiencias. Su reacción, cuando la teoría 

no coincide con la realidad, es rechazar la teoría 

 

Actitud del 

alumno 

Estilos según 

Kolb 

El estilo de aprendizaje del 

alumno condiciona el estilo de 

enseñanza del profesor 

 

La actitud depende de diversos factores 

entre los que cabe señalar el saber-

hacer del profesor y el tipo de programa 

de formación. 

ACTITUDES POSITIVAS:  

Se caracteriza por estar abierto a 

nuevos conocimientos, necesitar 

aprender y ser consiente de ellos y 

tener buena química con el profesor y 

el grupo  

En la mayoría de los casos esta actitud es 

positiva y constituye un factor de éxito del 

proceso de formación 

ACTITUDES NEGATIVAS:  

Se distingue por mostrar claramente su desinterés 

por lo que se dice en clase, menosprecia al 

profesor y su labor, escribe sin parar y sin escuchar 

lo que dice el profesor, habla con sus compañeros, 

bosteza mucho y sin ocultarlo  



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Laboratorio 

de docencia 

(Continuidad  

Contestación de 

preguntas de los 

alumnos 

La contestación adecuada a las 

preguntas es un elemento 

imprescindible para el éxito del 

proceso de formación 

La actitud y las aptitudes del profesor 

son claves para que el proceso 

pedagógico alcance los objetivos 

previstos 

La actitud y la 

aptitud del profesor 

Las preguntas son un indicativo de interés 

por parte de los alumnos, por tanto, hay 

que animar a los alumnos a que las 

formulen 

Una forma de hacerlo es diciendo que 

se ha hecho una buena pregunta o 

que se ha planteado una cuestión 

muy interesante 

Uno de los momentos clave en el 

proceso de comunicación entre profesor 

y alumno es cuando éste formula 

preguntas 

El conocimiento de la materia por parte del profesor 

es una condición necesaria pero no suficiente. Por 

tanto, la actitud del profesor en relación con su 

papel y hacia los alumnos, así como sus aptitudes 

pedagógicas, condicionan los resultados finales 

Esta facultad es de gran ayuda 

para el profesor ya que permite: 

-El profesor está poco motivado y dedica 

menos-esfuerzo al proceso 

-El profesor estará más mentalizado para 

evaluar negativamente a los alumnos al 

final del proceso de formación 

Cuando la actitud del profesor hacia 

sus alumnos es negativa los 

resultados son más desfavorables 

por varios motivos 

Importancia de la 

empatía 

-Identificar las necesidades y perfil de los alumnos. 

-Escoger los métodos más adecuados. 

-Formarse una idea en cada momento en relación a lo 

que piensan los alumnos. 

-Ayudar a los alumnos a conseguir sus objetivos 

Se la podría definir como la 

facultad de ponerse en la piel 

de alguien 

Estilos de 

educación 

Los estilos de educación que siguen los 

profesores pueden clasificarse de 

formas diversas, de las cuales se 

destaca:  

De acuerdo con WeberI los estilos de educación «son 

posibilidades relativamente uniformes, de comportamiento 

pedagógico que cabe describir mediante complejos típicos 

de prácticas instructivas» 

-Autoritario: también denominado estilo clásico. Es el estilo seguido por 

el profesor que se concentra en el objetivo de suministrar información a 

los alumnos. Los alumnos sólo se han de preocupar de escuchar y 

apuntar todo lo que el profesor explica. 

-Democrático-liberal: los principales objetivos perseguidos por el 

profesor están relacionados con la consecución y perfeccionamiento, 

destrezas y actitudes por parte de los alumnos 



Fuente:  

Antología Estrategias de enseñanza y aprendizaje UDS 


