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ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE

n
Procesos ejecutivos mediante los cuales

Eligen, coordinan y aplican habilidades

Vinculan con el aprendizaje significativo

y con el "aprender a aprender”

para

|

[ Reaizaruna estratega e

Importancia de las |4
estrategias de aula |

como

Sefiala Bernard requiere que los profesores

comprendan la gramatica mental de
sus alumnos

derivada

De los conocimientos previos y del conjunto
de estrategias utilizados por los sujetos

dentro

Del amplio marco de estrategias podemos

establecer la siguiente tipologia

Estrategias de

jent
Estrategias de W:C‘:S: m .
biisqueda, recogida informacion adquirida

y seleccion de informacion

Todo o referente
2 la localizacion,
recogida y seleccion
de datos

1.-Estrategias
afectivo-emotivas
y de automanejo:
Procest

05
motivacionales, auto-
estima, etc.
2.-Estrategias de
control del contexto:
Creacion de
condiciones ambientales
adecuadas, tiempo,
materia, etc.

el
1

1.- Estrategias atencionales
2.-Estrategias de repeticién

y almacenamiento

Sujeto debe aprender
para ser aprendiz
estratégico

3 -Estrabegias de
y creatividad
4.-Estrategias de recuperacion
de [a informacion

5 -Estrateias de
y uso de la informacion adquirida

| Estrategias it
de regulacion y control

.-

izaj efecﬁvaes};

| importante tomar en cuenta ests s temas

de las estrategias de E-A

Clasificacion y Tipos de Estrategias

Reconociendo la gran diversidad

que existe a la hora de categorizar
las estrategias de aprendizaje

suele

Haber coincidencias entre algunos
autores en establecer
tres grandes de estrategias

Estrategias
se cognitivas
Refiere 3l conocimiento Gonjunky
evaluacion y control
De estrategias que -
de se utilizan Referencia & la
planificacidn,
control, y evaluacion
Las diversas
estrategias y procesos
S Aprender, codificar,
comprender y recordar
inteqran la informacién
Blte
32[' Contmde Tipo de estrategias "
I m serian las permiten
Paika Dy microestrategias
¥ regulacién El conocimiento
son de los procesos
mentales, asi como
; el control y
Mas especificas regulacion de los
para cada tarea, mismos
relacionadas con
conocimientos y
habilidades concretas
derilm El objetivo lograr
tas de
De estos grupo se it
distinguen tres clases de aprendizzje
estrategias

Estrategias de repetici
de elaboracion y de organ

las

Estrategias tienen un cardcter
intencional o propositivo e implica,

un plan de accion

podemos

Decir que constituyen actividades
conscientes e intencionales
Que quian las acciones a sequir
para alcanzar determinadas metas
de aprendizaje.

3 ; Rasqos caracteristicos mas
Estrategias e manejo destacados por Pozo y Postigo, 1993
de recursos son:

Implican

Una serie de estrategias Suaplicaoinnoes | | oo coletiv de los
de apoyo que indluyen automtica sino Propios recursos
diferentes tipos de controlada ¥ capacidades disponibles

recursos

existe 1

_ - Una planificaciény | ajymno debe dispaner
Contribuyen a la resolucion control de l2 ejecucion de ,ecumm
de tareas alternativos
tiene @
conla
Como finalidad sensibiizar metacognicion o Funcidn de las
al estudiante con lo que conocimiento sobre los demandas de la
\a aprender procesos mentales tarea
integra

‘Tres dmbitos: La motivacion,
las actitudes y el efecto

Las estrategias estan constituidas
de otros elementos més
simples, que son las técnicas 0
tacticas de aprendizaje
y las destrezas o habilidades.

Uso eficaz de una

estrategia

depende

Una buena medida de las técnicas
que la componen




Fuente:

¢ Antologia estrategias de ensefianza y aprendizaje (UDS)



