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EL SISTEMA INMUNOLOGICO Y RESPUETAS.

todo ser vivo tenemos cosas dentro de nuestro cuerpo que nos protegen de algunas
enfermedades. Estas cosas, a las que llamaremos protectores, son nuestro sistema
inmunoldégico, mas que un andlisis es una investigacion interesante sobre este tema ya que
en estos tiempos debido a la contingencia de salud que se dio a nivel mundial se hablo
mucho acerca del sistema inmunolégico que era importante fortalecer con distinta manera
y sustancias sugeridas. Al investigar y recabar lo investigado en este escrito resuelvo
algunas dudas y adquiero conocimientos nuevos para mi preparacion profesional y como
persona que tiene que cuidarse. a continuacion, redacto y anexo conceptos, funciones y

comentarios acerca de este amplio y muy interesante tema.

En algunos casos los microbios entran en nuestro cuerpo a través de los ojos, o la nariz, o
la boca, o los pulmones, o la sangre, y no tenemos toda la proteccion que necesitamos para
matar a los microbios. Asi, los microbios pueden multiplicarse. Ejemplo, jMe duele la
garganta! y nos enfermamos. Quizé nos sentimos muy cansados o tenemos fiebre, o dolor
de garganta, o mucha tos, o nos duelen los oidos, o nos duele el pecho, o nos duele el
estomago.

El médico dice que es una infeccion. A veces tenemos que ir al médico. Es posible que
tengamos que ir al hospital para que los médicos y las enfermeras nos cuiden. Pero, si no
tenemos suficientes IgG para protegernos hay maneras de obtenerlas. Podemos obtenerlas
mediante una infusion intravenosa o GGIV en una vena de nuestra mano o del brazo. Se
llama infusion intravenosa o GGIV.

El sistema inmunitario es capaz de activar dos clases de respuestas:

1. unarespuesta inmune innata, rapida e inespecifica.

2. una respuestainmune adaptativa, mas lenta pero distinta para cada patégeno y con

capacidad de crear memoria.

es decir la respuesta inmune adaptativa, a su vez, se divide en la respuesta celular y humoral. Esta

dltima se caracteriza principalmente por la produccion de anticuerpos (inmunoglobulinas).
conozcamos la definicion y funcion de estos anticuerpos. ¢ Qué son los anticuerpos?

Los anticuerpos son proteinas cuya funcion consiste en detectar cualquier elemento extrafio que

pueda entrar en el organismo.


https://www.misistemainmune.es/organos-del-sistema-inmune/
https://www.misistemainmune.es/la-inmunidad-adaptativa-2/
https://www.misistemainmune.es/inmunidad-celular-e-inmunidad-humoral/

Normalmente detectan partes concretas de esos elementos, por ejemplo, proteinas de la
superficie bacteriana o virica, lo que se denomina “antigeno” (bacteriano o virico respectivamente).
Cuando los anticuerpos se unen a estas proteinas extrafias, actian como marcador, facilitando

gue sean reconocidos y eliminados por las células del sistema inmune.

En este caso los anticuerpos son sintetizados en los linfocitos B e inicialmente tienen la funcion de
receptores, en la membrana de estas células. Cuando esta célula se activa por el reconocimiento
de un antigeno, se convierte en una célula plasmética productora de anticuerpos, que seran
liberados al torrente sanguineo, donde circularan liboremente.

nombramos con letras los tipos de células. Las células B activadas también se pueden convertir
en linfocitos B de memoria, que van a permitir una respuesta mas rapida del sistema inmune

cuando entran de nuevo en contacto con este agente infeccioso.

La estructura de todos los anticuerpos es muy parecida. Por un lado disponen de una seccién
denominada “regién constante” (Fc), que es la que puede unirse a los receptores de las células
inmunes, como los macréfagos o los mastocitos, y por otro lado tienen también una “parte
variable” (Fab), que es la que reconoce el antigeno.

Esta parte variable se denomina asi pues es especifica para cada antigeno, segln sea la célula B
que lo produzca, este mecanismo de variabilidad permite al sistema inmunolégico generar una
gran bateria de anticuerpos, Unicos y especificos para un determinado antigeno, y iniciar asi una

respuesta adaptada segun el agente patdgeno.

Observamos los tipos y clases de anticuerpos
Los anticuerpos (inmunoglobulinas) se dividen en distintas clases segun su actividad bioldgica, es

decir su funcionalidad:

e IgM: es el primer anticuerpo que se genera durante la respuesta inmune. Puede encontrarse
como receptor en los linfocitos B y es importante en la activacion de la via del complemento.
e IgD: su funcién principal consiste en servir como receptor en los linfocitos B que no han sido

expuestos al antigeno.

e IgA: su funcion es la defensa inmune en las mucosas.
o IgG: tiene un importante papel en la defensa contra patégenos que invaden el cuerpo. Son

abundantes en circulacién sanguinea y son los Unicos capaces de atravesar la placenta.


https://www.misistemainmune.es/linfocitos-b-por-que-son-esenciales-para-nuestra-inmunidad
https://www.misistemainmune.es/4-respuestas-sobre-los-macrofagos/
https://www.misistemainmune.es/mastocitos-cual-es-su-papel-en-la-respuesta-inmune
https://www.misistemainmune.es/sistema-del-complemento-que-es-y-cual-es-su-funcion-en-la-respuesta-inmune/
https://www.misistemainmune.es/la-inmunoglobulina-a-de-cerca/

e IgE: juega un papel importante en la defensa contra gusanos y parasitos. Esta también

implicado en respuestas alérgicas. Su funcidn se asocia a la de los mastocitos .
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