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Cuidados de 

enfermería ante la  

complicación mas 

frecuentes de uno 

herida quirúrgica  

Complicaciones mas 

comunes 

Infecciones 

en heridas 

Es una infección q 

ocurre después de 

cirugía en la parte del 

cuerpo 

Signos y símbolos  

Son las 

manifestaciones 

objetivas  que se 

observan en la 

exploración  

Son elementos  

subjetivos señales 

percibidas  

únicamente por el 

paciente  como el 

dolor  

Fiebre  

Escalofríos 

Dolor 

Inflamación         causas 

   Sangrado 

Enrojecimiento 

Solido de liquido fétido 

Mala técnica 

aséptica 

Reacción 

alérgica 

Mala higiene  

Cuidados  de 

enfermería  de 

una  herida 

quirirgica 

Se realizan  

mediante  una 

técnica esteril con 

previo lavado de 

manos y guantes  

Guantes  

Apósitos 

Gasa 

Solución 

Jabón quirúrgico 

Jeringas 

Agujas 

 Lidocaína 

 

Descubrir 

herida  

Realizar 

limpieza con 

jabon y agua 

esteril 

Sacar todo 

secreción 

 Cubrir  si es 

necesaria  


