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FUNCIONES DE ENFERMERÍA DENTRO 

DE UNA SALA DE QUIRÓFANO 

Enfermero circulante 

Enfermero 
instrumentista 

Enfermero de recuperación 

1.-Verificar el plan de operaciones y el tipo 

de intervenciones. 

2.-Verificar que el quirófano esté preparado, 

comprobando también el correcto 

funcionamiento de los aparatos a util izar, 

tales como por ejemplo la mesa quirúrgica. 

3.-Reunir los elementos necesarios en la 

intervención. 

4.-Recibir al paciente, comprobar su 

identificación y reunir la documentación y 

estudios requeridos. 

5.-Ayudar a colocar al paciente en la mesa. 

6.-Ayudar al anestesiólogo a anestesiar y 

preparar el monitor. 

7.-Ayudar a vestirse al resto de personal de 

quirófano. 

8.-Recoger el material de desecho de la 

intervención para evitar el acumulo de 

estos. 

9.-Recoger las muestras para el posterior 

análisis, etiquetándolas y enviándolas al 

laboratorio. 

10.-Colocar apósitos externos, fi ja drenajes… 

11.-Colaborar en colocar al paciente en la 

camilla para el traslado a la zona de 

reanimación 

12.-Rellenar los datos de la hoja de 

Enfermería Circulante y preparar el 

quirófano para posteriores intervenciones  

1.-Conocer la operación a realizar. 

2.-Preparar el instrumental y material 

requerido. 

3.-Realizar el lavado quirúrgico, vestirse con 

ropa estéril  y ponerse guantes  

4.-Vestir las mesas de instrumentación y 

colocar los instrumentos en el orden 

dispuesto. 

5.-Ayudar a los cirujanos a ponerse los 

guantes. 

6.-Entregar los elementos solicitados a los 

cirujanos. 

7.-Tomar muestras intraoperatorias y se las 

pasará a la enfermera circulante 

8.-Controlar el uso de gasas y compresas. 

9.-Colaborar en la desinfección final y 

colocación de apósitos. 

10.-Retirar hojas de bisturí, agujas y demás 

objetos punzantes y cortantes. 

11.-Colaborar en la colocación del paciente 

en la camilla. 

12.-Recoger y revisar los instrumentos 

util izados para su desinfección y 
esteril ización 

1 control  y monitorización de funciones vi tales 

2.mantener vías aéreas permeables                     
3.monitorización cardiaca, manejo hemodinámica 

4.monitoreo de drenajes, tubos y catéteres de 
secreciones, cantidad, olor, color, por turnos         
5.va loracion del estado físico del paciente 

inmediatamente que ingrese al servicio                  
6.asegurar el buen funcionamiento de los 
dispositivos de monitorización y vigilancia               
7.vigi lancia estricta de apósitos de la herida para 

detectar hemorragia precozmente.                          
8. veri ficar, estado, armado y funcionamiento de 
los  aspiradores.                                                             

9. Mantener los equipos y materiales en 
condiciones óptimas.                                                   

10. Planificar, organizar y ejecutar acciones de 
enfermería en s ituaciones de emergencia.              
11. Programar diariamente los insumos para la 

atención del paciente según complejidad 
quirúrgica.                                                                        

12. Manejo e intervención dirigidas a  la 
cardioreanimacion del paciente.                                    
13 va loración y tratamiento posoperatorio del 
paciente quirúrgico en forma permanente según 
el  grado de dependencia.                                               
14. Movi l ización y fi sioterapia pulmonar cada 2 
horas en pacientes con dependencia ll y l ll.                

15. Implementar un plan de manejo de dolor 
postoperatorio y bienestar del paciente.                       
16.cuidados de vigilancia especializados y 

continuos durante la etapa postoperatoria 
inmediata al paciente sometido a  procedimiento 

anestésico quirúrgico. 

 



 

 


