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Equipo Quirúrgico 

Humano 

Formado por 

Enfermería circulante  

Verificar el plan de 

operación   

Siendo su 

función  

Tipo de intervención    

Prepara el quirófano     

Acomodar el material    

Reunir el material     

Recibir al paciente     

Formado por 

Enfermería instrumentista  

Conocer qué tipo de 

intervención quirúrgica    

Siendo su 

función  

Preparar el instrumental    

Lavado quirúrgico     

Vestir las mesas quirúrgicas    

Ordenar el material     

Ayudar al cirujano a 

colocarse los guantes     

Formado por 

Enfermería de recuperación  

Checar estado pre-

operatorio del paciente 

Siendo su 

función  

Valoración de las 

condiciones de paciente   

Identificación del 

paciente     

Información sobre el 

periodo trans-operatorio 

Técnica anestésica 

utilizada y duración      



 

Colaborar con el 

anestesiólogo     

Ayudar a vestir a la 

enfermera instrumentista     

Colaborar con la 

enfermera instrumentista      

Mantener el quirófano 

ordenado      

Recoger muestras de 

laboratorio      

Fármacos utilizados 

en el quirófano   

Colaborar en el recuento 

de gasas      

Colaborar en la finalización 

de la operación      

Rellenar los datos de la hoja 

de enfermería circulante      

Ayudar a colocar el 

campo estéril     

Entregar el instrumental 

solicitado por el cirujano     

Tomar muestras 

intraoperatorias      

Desechar elementos 

utilizados       

Control de gasas y apósitos y 

recuento de las utilizadas       

Desinfección final y 

colocación de apósitos       

Retirar material punzo 

cortante        

Lavado, desinfección y 

esterilización         

Recoger y revisar 

instrumentos utilizados         

Líquido y sangre 

perdidos    

Soluciones 

administradas     

Localización de catéteres, 

drenajes y apósitos      

Aplicación de vendaje       

Revisión de expediente 

clínico       


