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Valoracion por aparatos—

v sistemas

—

-Inspeccion

-palpacién
Sistema respiratorio

-percusion

-auscultacion

—

-Inspeccion y
palpacién

Sistema cardiovascular. —
-percusion

-auscultacion

{Estado de la piel: color, cicatrices, erupciones, atrofias, edemas

Esta complementa la valoracion de inspeccion solo aumenta la
sensibilidad y elasticidad toracicas e intensidad de las
vibraciones vocales.

Tiene lugar realizando la percusion digital en cada espacio
intercostal, se puede hallar: hipersonoridad o hipo sonoridad.

A través de la auscultacion se busca encontrar alteraciones
relacionadas a los ruidos respiratorios, se puede encontrar,
- ruidos respiratorios normales y ruidos respiratorios adventicios,
como son: secos, vibrantes o sonoros, humedos, mocosos o
burbujosos y subcrepitantes

Se busca el latido de la punta o palpable y no visible, que no se
encuentren deformidades toracicas, que el area cardiaca este
normal, la frecuencia cardiaca sea de 80/min, pulsos presentes 'y
sincrénicos, y que no se encuentren varices o mini varices.

Se busca a través de la percusion la submatidez cardiaca dentro
de los limites normales

Que los ruidos cardiacos sean ritmicos y bien golpeados, que no
halla presencia de soplos, y T.A 120/80 mmHg



/— [En labios: coloracién normal sin desviacién de las comisuras
labiales, mucosa humeda, dentadura conservada; lengua: forma
y tamafio bien conservada, papilada y humeda, orofaringe sin
alteraciones,

—

-Inspeccion

Sistema digestivo _
Abdomen: depresible, ausencia de dolor a la palpacion; tacto

-palpacion —rectal: esfinter normo ténico, no tumoraciones, préstata de forma,
. tamafio y consistencia conservados.

A través de la inspeccion se busca en los flancos la ausencia o
Sistema {nspeccién presencia de tumoraciones, 0 en hipocondrios, y en la region
genitourinario lumbar se busca la ausencia o presencia de signos inflamatorios

Valoracion por aparatos )

y sistemas

Musculos: simétricos de contornos regulares, fuerza, tono, y
trofismo conservado; huesos: forma y eje longitudinal
_Jconservados no tumefaccion ni edemas de partes blandas, no
{Patrc’)n normal depresibles ni deformidades 0seas, no dolorosas a la palpacion;
articulaciones: arco de movilidad activo y pasivo conservado en
_todas las articulaciones

sistema
osteomioarticular

visceral.

Superficial que este consiente, profunda consiente y sensibilidad
-sensibilidad

Sistema nervioso

reflectividad %@steotendinosa y reflejos superficiales o cutaneo mucosos




