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Revisando de forma ordenada el
personal de enfermeria puede
checar especificamente cada
sistema y aparato y descubrir
manifestaciones adicionales de
una enfermedad aun no discutida

por el paciente.

Las preguntas deben se hechas de
manera que el paciente pueda
entenderlas y debe seguir un orden
desde la cabeza a las extremidades

-Sintomas generales:
-Fiebre: fecha de comienzo, si ha sido medida, etc.

-Peso: peso habitual, peso actual, cambios y cuanto tiempo
ocurrieron. Debilidad o fatiga sudoraciébn nocturna,
tendencia al sangrado.

-piel pelo ufas: erupcion y urticaria prurito, manchas en la
piel, ictericia, cianosis, aparicién de tumoraciones y lunares,
cambios en la textura de la piel, cabello o ufias, caida o
fragilidad del cabello, edemas.

-Cabeza: cefalea intensidad frecuencia, horario, evolucién.
-Mareos o vértigos: sensacion del movimiento del entorno.
-Sincope: perdida brusca de la conciencia.

-Ojos: cambios recientes de la visién, uso de lentes,
epiforas, diplopia, fotofobia, secrecion.

-Boca y garganta: condiciones de los dientes, alteraciones
en la lengua, condiciones de las encias, ulceracion en la
mucosa oral, disfonia, odinofagia, halitosis.

-Térax y pulmén: dolores relacionados en la respiracion,
produccién de esputo o expectoracion, disnea.

-Corazon y vasos: dolor o molestias toracicas, palpitaciones.

-Tracto gastrointestinal: habito intestinal en 24 horas y
caracteristicas de las heces,

-Apetito: anorexia, hiporexia.

-Aparato genitourinario: ritmo miccional, frecuencia y
cantidad, caracteristica y olor de la orina, calibre del chorro
urinario.

-Aparato musculo esquelético: debilidad muscular, dolor
muscular, degeneracion articular, deformidad articular,
pardlisis, signos de inflamacion articular, calambres
musculares.

-Neurolégico: convulsiones



