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ORDEN 1- 3. Respiratorio. 2- 5. Cardiovascular. 3- 5. Digestivo. 4- S.
INTERROGATORIO: | r?‘zgt:;?cr;ano 8- 5. Hemolinfopayético 6- S. Locomotor 7- 3. Nervioso,

Sintormas més importantes (perdida de aire repentino, fatiga, cianosis en extremidades).
1- RESPIRATORIO: {- Otros sintomas relacionados como trastomos de a voz, dolores torécicos, sibilancia y

estridor referidos por el paciente. Forma de aparicion, intensidad y frecuencia.

Disnea: precisar tipo de disnea. Percepcion consciente de latidos cardiacos. « Precisar velocidad y ritmo.
} Vértigo: inestabilidad producida por trastornos en el sentido el equilirio. « Prequntar. ; Siente que su cuerpo

gira alrededor o en medio de los objetos que lo rodean? « + ;Ha suffido titubeo o caidas cuando esta de pie 0
durante la marcha? Lipotimias: sensacion de desmayo. Se constatan latidos cardiacos y pulso débiles o
ausentes

~ [ 2- CARDIOVASCULAR:

Sialorrea: sensacion correspondiente al aumento ostensible de la saliva. Xerostomia: disminucion de la
saliva, el paciente percibe fa sensacion de boca seca. Halitosis: mal olor o fetidez del aliento, més 0 menos

: [ 3. SISTEMA DIGESTIVO: ’ permanente. Bruxismo: rechinamiento dentario. Disfagia: dificultad para tragar. Pirosis: Sensacion de calor,
)| ardor o quemadura detras del estermon. Pituita: expulsion por la boca, a modo de vomito. \omito: expulsion
X rapida y fuerte del contenido gastrico al exterior. Hematemesis: expulsion de sangre por la boca.
VALORAC|ON Enterorragia: expulsion de sangre fresca por el ano.
POR

SISTEMAS Y
APARATOS. {4- SISTEMA

Dolor renoureteral: dolor de tipo cdlico agudo, unilateral o bilateral localizado en el flanco  irradiado  ingle 0
| genitales. Hematuria: presencia de sangre en la orina. Piuria: pus en [a orina. Coluria: presencia de los elementos

NEFROUROLOGICO: | | de labilis en la orina. Oliguria: disminucion anormal del volumen de orina. Tenesmo: sensacion de defecar aungue

los intestinos estén vacios.

Masculino: « Hernias + Secreciones o lesiones del pene « Dolor o masas testiculares « Dolor o tumefaccion
escrotal « Femenino: « Menarquia: ;a que edad fue su primera regla? « Ritmo menstrual: ; cada cuanto le suele
venir [ regla? ; Cuanto suele durar? Hipermenorrea, hipomenorrea: ;mancha mucha cantidad? ; Cuantas
| 5-APARATO GENITAL: |- compresas usa al dia? ;tiene menos flujo de lo habitual? Amenorrea: ; destle cuando no tiene la regla?
Metrorragia: ; mancha fuera del periodo de [a regla? Leucorrea: ;tiene flujo blanco o amarillo, mal oliente?
Dismenarrea: ; tiene una menstruacion dolorosa? Dispareunia: ; siento dolor a la hora de mantener relaciones?

Mialgias: ;tiene dolores musculares? Arralgias: ; fiene dolores articulares? ;son mas por la mafiana?
: [6- SISTEMA LOCOMOTOR: ’  ceden con [a actividad o aumentan con ela. Rigideces articulares: ;siente rigidez articular?
;disminuye con [a actividad? Inflamacion: ; siente alguna articulacion hinchada, roja o caliente?

Peso: ;ha variado su peso timamente? Tamafio y forma del cuerpo: ; ha variado la forma de su
, {7_ SISTEMA METABOLICO - } cuello utimamente? Talla Astenia: debilidad o fatiga general que dificulta o impide a una persona
" J | realizar tareas que en condiciones normales hace facimente. Debilidad: ;siente perdida de
fuerza?




