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Segun las necesidades basicas de Maslow.

;" Estabilizar la hemorragia y asegurar
1.- Necesidades basicas de | una adecuada oxigenacion en un
supervivencia: ‘ paciente accidentado.

| Hemorragia de posparto
| requiere de una observacién

| continua.

Establecer

prioridades:

[ Aliviar el dolor del
2.- Necesidad fisiologica: | paciente.

'{ Vigilancia de tension arterial cada
| hora.

3.- Necesidad de I‘"_Oriemar a una madre
autoestima): | en el trabajo de parto.

| Calmar la angustia
| fisica actual de un paciente.

Lo que se desea lograr Existen dos categorias generales de
con el paciente. | objetivos: a corto y a largo plazo.

| Prevenir os trastornos de la piel mientras el
| paciente pennanezca encamado.

: | Estos son adecuados
Lo que se proyecta para remediar o | 3
disminuir el problema que | especialmente, para establecer

seliiertes | la atencién inmediata.

Planteamiento | Mejorar el desempefio de la

1 dell Sict . . enfemera en lo que desea que
€ 105 ODJelvVOsS. ocurra, una vez

| que oriente al paciente.

ESTABLECIMIENTO [ _Requiere de acciones continuas

Identificar el diagndstico de enfermeria. | de enfenneria que median
DE LAS | directamente entre el objetivo y
PRIORIDADES: | sulogro.

El objetivo debe ser

congruente y dar
apoyo a otras
terapias.

Las acciones de enfermeria deben
ser seguras para el paciente.

;Cual es el problema? Si el
diagnéstice es: "Dolor
originado —
por una fractura. | El plan debera ser
el alivio o mejoria del dolor.

Planear las
acciones

— de enfermeria,
segun el
diagndstico:

Si el diagnéstico es: "Temor de

ser incapaz de amamantar a su o

bebe. [ El plan de accién debera ser
eliminar o disminuir su temor.

Si el diagnéstico es:

"Alteracion en la B

eliminacién intestinal. | El plan debera enfocarse hacia los
habitos intestinales y

| restablecimiento de la funcién normal.

La comparacién planificada y sistematizada entre
el estado de salud del paciente y los resultados
esperados.

de resultados: problema/diagnéstico que queremos evaluar.
T Entrevista con el paciente.

{ Comparacion Recogida de datos sobre el estado de salud/

Observacion directa, examen fisico.

El paciente ha alcanzado el resultado esperado.




