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Planeacién del proceso

de enfermeria

—_—

"Problemas existentes oinminentes

I.-establecimiento

—

De prioridades problemas potenciales

La percepciéndel sujeto

—

Corto plazo
2.- elaboracién de Jmediano plazo

Objetivos largo plazo

Interdependientes
3.-Desarrollode intervenciones

De enfermeria independientes




Problemas existentes
Segun Chistencea ~|problemas potenciales

Percepcidndelsujeto

Establecimiento

De prioridades — problemasinmediatos _necesidad de supervivencia
Problemas urgentes necesidad de estimulacién
t. Conceptodetirada | problemasnourgentes necesidad de seguridad
2.-lajerarquia de Maslow —» — necesidad de amory pertenencia
3.-la preferenciadel enfermo necesidad de estima
_<4.—el planterapéutico necesidad de autorrealizacién

—

_SegunKosier 5.-recursos de la enfermera

(Costo econdmico, tiempo, materiales)



vel de competencia cognoscitivadel sujeto
Nivel de competencias psicomotoras

__ Modificaciénen el comportamiento  |nivel de competenciaafectiva
Cortoplazo

Tipos= tiempo necesario pararesultados —mediano plazo

Segun largo plazo |de restitucidonocambio
“Tipo de acciéon o cambio B de mantenimiento
1 Accién o cambio e conservacion
Elaboracién de de modificacién
Objetivos clasificacion el sujeto que realizalaaccion
Seguntiposde | eltiempo

Una direccién

— Base para disefiar estrategia

¢Qué sefialan? Recursos para resolverel problema

-Deberén estarrelacionados con las necesidades humanas
Centradasenlapersona

Debenserclaros, brevesy concretos

Criterios parasu formulacion ~ |mesurable, observable, que se puedamediry comparar

'Accion Debendetenerun plazo
Condicion Los objetivos deben ajustarse alarealidad
Formulacién 1 criterio Deben ser pactados en conjunto con el Pte.Y la enfermera

Tiempo




Informacion obtenida durante lavaloracidn

Se basanen:

Interacciones del enfermero con el paciente y familia

Interdependientes
i Tipos |independientes
Intervenciones se centraen lasfuerzasy debilidades del cliente
Es individualizado I cliente

Caracteristicas ke desarrollaconjuntamente conotros _seresqueridos

Tienen una justificacidn cientifica restadores de atencién sanitaria

Establece lacontinuidad de laatencion



