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PAE  

Establecimiento 

de prioridades 

- Que problemas necesitan atención inmediata y que pasaría se espera hasta más tarde para atenderlos. 
- Identificar los problemas que tienen soluciones sencillas e inicie las acciones apropiadas para solucionarlo. 
- Que problemas son abordados por planes estándar y cuales requieren una planificación multidisciplinaria. 
- Decidir qué problemas deben ser abordados en el plan de cuidados. 
- Determinar cómo se manejara cada problema. 
- Desarrollar planes individuales de cuidados. 

 

Planteamientos 
de objetivos y 

resultados  

- Es la vara de medir del plan de cuidados, donde se mide el éxito del plan de cuidados determinados si se ha 
conseguido los resultados deseados. 

- Dirigir la intervención para saber que se pretende conseguir antes de poder decidir cómo lograrlo. 
- Son factores de motivación tener marco temporal específico para hacer las cosas y poner todo en marcha. 

- También llamados metas u objetivos de la conducta  

- El sujeto del objetivo debería ser el paciente o una parte del mismo. 
- Considere los resultados cognitivos, psicomotores y efectivos. 
- Dominio efectivo: objetivos asociados con el cambio de actitudes, sentimiento y valores. 
- Dominio cognitivo: objetivos relacionados con la adquisición de conocimientos o habilidades intelectuales. 

- Dominio psicomotor: objetivos que tratan de habilidades psicomotoras.  

Planteamientos 
de objetivos y 

resultados  

- Controlar el estado de salud. 
- Reducir los riesgos. 
- Resolver, prevenir o manejar un problema. 
- Facilitar la independencia o ayudar con las actividades de la vida diaria. 
- Promover una sensación optima de bienestar físico, psicológico y espiritual. 

  

Requisitos para 
el trabajo   

- Ser escritos por enfermeras profesionales. 
- Iniciarse al primer contacto con el paciente. 
- Estar disponibles para el resto del personal. 
- Estar actualizados y ser pertinentes con la condición clínica del usuario. 
-  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


