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1. FUNCIONALISMO  

Es una teoría que considera al entorno en constante interconexión teniendo una función                     

de autorregulación de los conflictos, desarrollando una serie de proyectos, tareas y roles 

para evitar o resolver problemas sociales. (Refugio, 2020) 

 

2. DEFINICIÓN DE  SALUD Y ENFERMEDAD 

SALUD: Es el estado de bienestar de una persona el cual puede ser físico, intelectual,  

emocional y social, funcionando bien el organismo y no solo la ausencia de una 

enfermedad.  (Refugio, 2020) 

ENFERMEDAD: Se puede considerar como la ausencia del funcionamiento del estado 

físico, intelectual, emocional y social debido a que se encuentra en desequilibrio, en 

riesgo o disminución el funcionamiento del organismo. (Refugio, 2020) 

 

3. FACTORES QUE DETERMINAN LA PARADOJA DE LA SALUD 

1) Factor Epidemiológico: Características y atributos variables que se presentan con la 

enfermedad. 

2) Factor Psicológico: Relación entre sociedad e individuo. 

3) Factor Económico Comercial: Sistema productivo y el rol que cumple el servicio básico  

4) Factor Asistencial: Capacidad de determinado servicio para proveer una 

atención adecuada y satisfacción de la persona.   

 

4. ¿CUÁLES SON LOS 3 RETOS A CUMPLIR POR LA MEDICINA SOCIAL? 

1) Profundizar su protagonismo y eficiencia práctica, en primer lugar, impulsando 

decididamente la profilaxis social para alcanzar resultados superiores en la lucha por 

la salud y contra las enfermedades.  

2) Mejorar la racionalidad y la eficiencia de la salud pública y hacer la búsqueda de 

nuevos indicadores de la calidad ante el envejecimiento de la población que será una 

consecuencia de la eficiencia de los programas preventivos. 



3) Desarrollar aceleradamente la atención primaria poniendo en práctica formas 

novedosas de asistencia a la población. 

 

5. ¿CUÁL ES EL PAPEL DE UN TRABAJADOR SOCIAL EN ESTOS RETOS A 
NIVEL DE SALUD PÚBLICA?  

 

 Brindar información sobre el concepto de salud y medidas de prevención: Existen 

comunidades en donde la tasa de enfermedad o mortalidad es alta, y una de la razón 

es por no conocer las distintas enfermedades que existen y sus posibles 

prevenciones. Con la información brindada se puede lograr la lucha en contra de 

enfermedades.  

 

  Realizar proyectos para mejorar la calidad de servicio: Uno de los posibles factores 

que influyen en las enfermedades es por la falta de servicios básicos, distintas 

comunidades no cuentan con un centro de salud. Con la ayuda del presidente del 

municipio se puede realizar el proyecto de establecer un centro de salud básico para 

satisfacer las necesidades de las personas.  

 

  Intervenir con ayuda de otras profesiones: Se pueden realizar visitas domiciliaras y 

observar la decadencia que existe dentro de la familia o comunidad para poder 

mejorar el estado de salud de la población, realizando intervenciones.  
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