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HISTORIA DE LAS 

EPIDEMIAS 

“Catarro pestilencial” México 

Prehispánico 1450. 

Provoco debido a 

bajas temperaturas. 

Afectaba vías 

respiratorias, pudiendo 

ser influenza de alta 

mortalidad. 

SE 

Se atribuye una de las 

causas abandono en 

Tula 

ESTA 

SE 

Crónicas dicen que de 

las mil partes toltecas 

murieron novecientas. 

LAS 

LOS 

Difteria 1496 

Aztecas sufrieron de posible 
difteria. 

Tequantépec y 

Amaxtlan sufrieron tifo 

exantemático y 

enfermedades 

respiratorias. 

ESTO 

Viruela 1520 

Costó la vida de miles de 

indígenas, entre ellos 

Cuitláhuac hermano de 

Moctezuma. 

viruela ocasiona la muerte de 

tres de cada 10 individuos que 

la padecen, pero muchos de 

los sobrevivientes quedan 

marcados de por vida. 

Calcula que, a través de la 

historia, la viruela ha matado a 

más de 500, 000,000 de seres 

humanos. 

Palabra vacuna proviene de la forma 

de viruela en las vacas (cowpox), 

que producía una lesión en la piel de 

la persona inoculada, pero la 

protegía del virus de la viruela. 

El 08 de mayo de 1980, la OMS 

declaró la erradicación de esta 

enfermedad: uno de los mayores 

triunfos de la ciencia. 

LA 

SE 

LA 

EL 

Nacidos después de 1970 ya no 

recibieron la vacuna, el 75% de la 
población mundial es susceptible a 

desarrollar viruela 

La actualidad es considerada un 

arma biológica que bien podría 

usarse en un futuro y volver a 

marcar a la humanidad. 

LOS 

EN 

TUVO 

Sarampión 1531 

Gran mortalidad, pero menor 
que la viruela. 

Población descendió en 

Tabasco por viruela, 
sarampión, catarros, flujos 

con sangre y fuertes fiebres. 

LA 

LA 

Epidemia de la Peste Negra 

Siglo XX 1902-1903 

Peste bubónica o peste negra, 

como se le conoció en la Edad 

Media, fue, de alguna forma, el 

regulador de la población. 

Calcula que en el periodo de 1346 

a 1350 murieron 200, 000,000 de 

seres humanos 

Cierto que fue considerada como 

un castigo divino, y en muchas 

ciudades de la Edad Media se 

persiguió a herejes, judíos y 

protestantes, ya que se 

consideraba que eran la razón de 

la epidemia. 

Peste se transmite por la picadura 

de la pulga de la rata 

La Edad Media, la mayor mortalidad 

estaba causada por la peste negra o 

peste bubónica, la cual afectaba a la 
población en hacinamiento 

SE 

ES 

LA 

EN 

Mazatlán se presume que el virus 
lo portaban unos marineros que 

venían a bordo del vapor 

“Curacao” 

Infectaron 824 personas, de las 

cuales fallecieron 582 (71%). 

EN 

SE 

ESTA 

Epidemia Mixta de 

Sarampión, Paperas y 

Tabardillo 1596 

Enfermedad los esclavos la 
portaban 

De diarrea, disentería, 

neumonía, paludismo, fiebre 

amarilla, amibiasis, lepra, 

sífilis y tripanosomiasis. 

SUFRÍAN 

UN 

Epidemia de Tifo en 

Cuautitlán Siglo XIX 1813 

Total de 3,114 víctimas en 

siete meses. 

EN 

Fiebre Amarilla en Mazatlán 

1883 

Ese entonces desembarcarón 

33 enfermos procedentes de 

Panamá. 

Total de 2,541 personas 

fallecidas, aproximadamente 

16% de la población 

estimada. 

UN 

ESTÁ 

Cólera 1813 

Mató a 324,000 personas en 

todo el país 

SE 

Poliomielitis Siglo XX 

1948 - 1955 

Registraron 1,100 casos 

Erradicó por medio de la 

vacunación 

SE 

LA 

Síndrome de Inmunodeficiencia 

Adquirid (SIDA) 1981 

Epidemia que mostró el lado 

oscuro de la humanidad 

Se reportó en la revista MMWR una 

pequeña epidemia en California, en 
donde individuos en apariencia sanos 

morían de infecciones que 

característicamente presentaban los 

mismos síntomas 

Al analizar las características demográficas 

de esos pacientes, se encontró que la gran 

mayoría eran hombres que mantenían 

relaciones sexuales homosexuales. 

Enfermedad que ocurría a finales 

del siglo XX cobró con rapidez la 
fama de ser una enfermedad de 

pervertidos, promiscuos y 

drogadictos. 

Los siguientes dos años 

ocurrieron dos situaciones que 

cambiaron la percepción de la 

enfermedad. 

SE 

AL 

LA 

EN 

Documentaron los primeros casos en 

pacientes que recibieron transfusiones de 

productos sanguíneos, lo que la hizo 

entonces un peligro para los hemofílicos. 

Grave aún fue el descubrimiento de la 

transmisión de la enfermedad por vía 

sexual entre parejas heterosexuales, 

siendo la mujer más susceptible de 

adquirir la infección que el propio hombre. 

SE 

MÁS 

Influenza A/H1N1 Siglo XXI 

2009 

Virus de origen porcino 

Enfermedad se diseminó en 

Estados Unidos y Canadá, 

España, Inglaterra y Nueva 

Zelanda. 

ES 

Número siguió creciendo hasta 

llegar a 74 países el 11 de junio 

de 2009, día en que la OMS 

declaró, que el mundo se 

encontraba ante una pandemia. 

LA 

EL 

OMS reconoció, al 

final de 2009, casi 16 

mil muertes en todo el 

mundo 

LA 

México, al final de 

diciembre, se habían 

acumulado casi 70 mil 

casos confirmados y 

alrededor de mil muertes. 

EN 

(Venegas, 2020) 
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