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Según el Diccionario de Epidemiología 

de Last son acciones destinadas a 

erradicar, eliminar o minimizar el 

impacto de la enfermedad. 

El aislamiento 

de una persona 

enferma de toda 

la sociedad. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

Método epidemiológico  

Se define mejor en el 

contexto de niveles, 

tradicionalmente llamados: 

Nivel de prevención 

primaria 

Nivel de prevención 

secundaria  

Nivel de prevención 

terciaria 

Está definido por acciones 

que se implementan antes 

de que surja una 

enfermedad 

Esto surge mediante la 

protección específica 

ante diversos patógenos. 

Tomando medidas de 

promoción de salud. 

Como, por 

ejemplo: 

Las vacunas, medidas 

para hacer el aire más 

limpio, prohibir la 

utilización de sustancias 

con efecto tóxico en la 

agricultura. 

Las acciones van 

encaminadas a limitar el 

impacto de una enfermedad 

que ya existe en el individuo. 

Impedir el progreso de 

la enfermedad. 

Prevenir el surgimiento de 

posibles complicaciones. 

Este nivel 

pretende  Ejemplo: 

Surge cuando los primeros 

niveles de prevención no 

impidieron que la 

enfermedad surgiese. 

Este nivel implica que ya la 

enfermedad ha provocado 

daños irreversibles. 

Desarrollan acciones 

encaminadas a limitar el 

grado de discapacidad. 

Hace que el individuo se ajuste de 

forma funcional a las nuevas 

condiciones. 

Intentar llevar el impacto de 

estos en la vida del enfermo a su 

mínima expresión. 
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