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Unidad Il

—=

Método

epidemiolégico

Prevencioén

—

Recurso que engloba
estrategias de abordaje en
el estudio de proceso de
salud-enfermedad

_—

—

° Utiliza técnicas y métodos para
estudiar las etapas de la enfermedad

° Se basa en el método cientifico

° Combina diversos métodos

basandose en dos lineas de trabajo la
observacién y la descripcién

—

El diccionario de epidemiologia de
last define a la prevencién como
acciones destinadas a erradicar,
eliminar o minimizar el impacto de la
enfermedad y la discapacidad

—

Niveles de
., —_—
prevencion

Se clasifica de acuerdo a
temporalidad o el tipo de analisis

—

° Primaria: Medidas orientadas a evitar | aparicién de
una enfermedad o problema de salud mediante el
control de los factores causales y condicionantes

° Secundaria: Esta destinada al diagnostico precoz de
la enfermedad sin manifestacion clinica y tratamiento
oportuno.

° Terciaria: Acciones relativas a la recuperacion y
seguimiento del paciente para aplicar medidas de
rehabilitacion

—

El objetivo es disminuir la incidencia de la
enfermedad mediante campafias y programas que
expliguen como se transmite y previene

° Se logra mediante el examen médico periddico y
pruebas de Screening.

° La capacitacion oportuna y tratamiento para control

] de la enfermedad y evitar secuelas

° Se aplica en la etapa preclinica, cuando el dafio no
esta tan avanzado

Se logra mediante: p—
Promoviendo la
adaptacion del paciente,
minimizar el sufrimiento y
prevenir futuras

complicaciones

—

° Correcto diagnostico
° Tratamiento

° Medidas de rehabilitacion
oportuna

—



