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Claves biologicas y culturales de la evolucion humana

Al hablar de la evolucion humana podemos destacar que Nosotros, los seres humanos,
somos los unicos entes de toda la naturaleza que se preguntan por su origen, por su
evolucién y por su destino, asi como por el sentido de su existencia. ;Quiénes somos? Es
decir: ;En qué consiste ser humano? ;De donde venimos? ;Para donde vamos? Con estas
interrogantes damos pauta a analizar como es que nosotros como sujetos pertenecientes a
la tierra hemos sido capaces no solo de desarrollarnos, sino también de adaptarnos a
diferentes factores que nos hacen ser lo que hoy en dia somos, afectandonos en todo el
transcurso de nuestra vida.

Los seres humanos y homo sapiens, tenemos una serie de caracteristicas que nos distinguen
de los chimpances, los cuales se denominan los primates mas parecidos a nosotros. Los
seres humanos caminamos sobre nuestros miembros inferiores y mantenemos una postura
erguida de manera constantes, 6enemos un cerebro bastante prominente referente al
tamano corporal, disponemos de una gran inteligencia, tenemos capacidades intelectuales
entre ellas la planificacion, la conciencia sobre nosotros mismos. Si hablamos de aspectos
fisicos se nos destacan las manos, pues funcionan como pinzas de precision entre los dedos
indice y pulgar que nos permite manipular con facilidad objetos de manera precisa. Nuestro

desarrollo es marcado por cuatro etapas: infancia, ninez, fase juvenil y adolescencia, y se

comienza diciendo que los nifios nacen con un desarrollo motriz muy escaso.



El marco general de las teorias evolutivas, las variaciones que ha habido en los Ultimos afnos
sobre ellas, la incorporacion de sistemas de datos mas precisos y los llamados relojes
moleculares de investigacién biologica, han ayudado a una mejor comprension de la
hominizacion, entendida ésta como la variacion morfologica de la secuencia de morfo

especies que parecen antecesoras del Horno sapiens.

La historia del ser humano, como la de tantas otras especies, es una historia de evolucion.
Pero no hay que remontarse a miles de anos para observar como se produjo la seleccion
natural. En estos momentos, nuestro organismo esta evolucionando a nivel genético y va a
seguir haciéndolo en el futuro. Desafios como el cambio climatico y la violencia humana
pondran a prueba la supervivencia del Homo sapiens. Es posible que se asocie el concepto
de seleccion natural para explicar codmo algunas especies sobreviven gracias a la evolucién
biolégica con las aves y otros animales. Pero no hace falta irse tan lejos, basta con que
observe sus propios genes para comprobarlo. La seleccién natural estda muy presente en el

ser humano actual.

Un reciente estudio publicado ha revelado que personas que viven mas anos que el resto
presentan menos mutaciones genéticas dafinas. La investigacion, en la que se analizaron los
Segln los autores, esto sugiere que la seleccion natural esta eliminando las variantes
desfavorables en ambas poblaciones, geograficamente distantes. La evoluciéon humana esta
en curso y nunca se detendra. Lo que no sabemos es hasta qué punto los cambios evolutivos

que suceden en cada generacion son para adaptarse a los entornos a los que nos



Declarados Patrimonio de la Humanidad por la Unesco en el afo 2000, estos depositos
fosiles que albergan miles de restos humanos se consideran de los mas importantes del
mundo para comprender la evolucion humana. Son nuestra referencia para seguir
estudiando lo que nos dicen de nuestros antepasados y de nosotros mismos. Al
paleontélogo no le cabe ninguna duda de que seguimos evolucionando. La evolucion
depende de dos aspectos fundamentales: las mutaciones en los genes y los cambios
ambientales. Los seres humanos seguiremos experimentando mutaciones y la mayoria hara
que los individuos sean inigualables, sin embargo, alguna mutacion puede ser favorecida por
la seleccion natural en determinadas circunstancias. Es entonces cuando esta se extendera
por las poblaciones humanas y perdurara. La duda que surge es si gracias a estas
adaptaciones genéticas y ambientales, nuestra especie, el Homo sapiens, evolucionara hacia

una nueva, mas avanzada e inteligente que la actual.

La revolucion de la informaciédn Fisicamente apenas hemos cambiado respecto a nuestros
antepasados mas cercanos. Si miramos al Homo sapiens de hace unos 10.000 anos, su
apariencia era igual que la nuestra, aunque si presentamos algunas diferencias, sobre todo
en cuanto al volumen y a la forma de procesar la informacion que nos rodea. Ellos
procesaban una informacion diferente, quizas mas relacionada con las habilidades para
sobrevivir, con un volumen también enorme, pero muy diferente a la informacion que
procesamos y manejamos actualmente para sobrevivir en la jungla de asfalto. Este gran salto

que hemos dado se extiende a otras facetas de la vida como la cultura o la tecnologia. Mas



alla de los cambios metabdlicos y genéticos, el ser humano tiene la capacidad de modificar
muchos aspectos de su vida. Nuestra evolucion como especie ha sido sustituida por la
evolucién tecnologica, cultural y social de los seres humanos, tenemos herramientas para
modelar el medio a nuestra necesidad, por lo que superamos los handicaps con inteligencia.
Si hablamos de nuestra especie, al ritmo de la evolucion los humanos tendremos que
readaptarnos a las nuevas condiciones climaticas que se avecinan en los proximos cien afnos
si no se pone coto a la influencia antrépica sobre el clima. Las teorias acerca de la adaptacion
humana y la ocupacion de los distintos ambientes amazonicos por parte de poblaciones
precolombinas y las lineas ecologicas en la antropologia proponen que el ambiente fisico
tiene un importante papel en las actividades cotidianas de las poblaciones e interactia con
todos los componentes del sistema cultural. Sin embargo, aportes de la ecologia historica y
de la etnohistoria han revelado nuevos e importantes datos acerca del tema, por ejemplo,
que las culturas indigenas que sobrevivieron al proceso de ocupacion de la Amazonia se han
visto obligadas a adaptarse tanto al medio fisico como a las fuerzas politicas y econdémicas

externas que operan en la region.



