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Sindicatos en México  

Origen de sindicatos  

Definición  

Diversos grupos de personas o 

empresas, que venden algo u ofrecen 

servicios, se unen para determinar los 

costos de dichos productos o 

mercancías. 

 

 

 

 

 

 A lo largo de la historia de la 

actividad sindical, se ha defendido los 

derechos de los trabajadores y la 

adecuación de las condiciones de 

trabajo. 

 

Es el movimiento y el sistema que permite la 

representación de los obreros a través de una 

institución conocida como sindicato. El 

sindicalismo aspira a optimizar la situación de los 

trabajadores en el mercado laboral. 

Los primeros tipos de sindicato fueron los 

gremios que era simplemente una 

asociación de todas las personas que se 

dedicaban a determinado comercio o 

industria. Con el paso del tiempo se cambia 

la forma de producción de artesanal a 

industrial, por lo que la mayoría de la gente 

se fue a las ciudades industriales, donde 

sufrieron de explotación por parte de las 

industrias; es así como surgen los sindicatos 

modernos. 

la historia sindical comienza durante los 

primeros años del siglo XX, sus antecedentes, 

o, mejor dicho, los detonantes del 

surgimiento de dichas instituciones, fueron 

las huelgas de Cananea, Sonora (1906) y la de 

Río Blanco, Veracruz (1907). Entre las diversas 

organizaciones sindicalistas en México, la 

CTM constituye uno de los núcleos más 

importantes, organizados y de mayor 

influencia política en el país. 


