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“El sistema de gobierno más perfecto es aquel que produce mayor suma de felicidad 

posible, mayor suma de seguridad social y mayor suma de estabilidad política” 

(Bolivar, s.f.) 

Al hablar de políticas sociales nos referimos a un bienestar social que se da 

mediante acciones sociales y son un objeto del estudio de las ciencias sociales. 

Explora diferentes contextos, como el social claramente, el político, ideológico e 

institucional en donde es producido el bienestar, es organizado y distribuido. 

Destacan tres campos de intereses, son:  

-El primero el bienestar  

-Segundo interés por un análisis de los impactos de las políticas que parten de 

diferentes posiciones ideológicas y utilizan diferentes criterios respecto al bienestar 

social, necesidades, problemas sociales, igualdad, derechos, justicia social 

-tercero el interés por todo lo relativo a la institucionalización, organización e 

implementación de las políticas, ya que además del estado y el mercado están 

involucradas las familias y el llamado tercer sector 

“busca soluciones a los problemas sociales como el desempleo, la pobreza o el 

trabajo infantil” 

(Adelantado, pág. 1) 

Se centran en en el estudio de las necesidades de grupos sociales 

específicos como discapacitados, ancianos, niños, desempleados o inmigrantes. 

“Conocer la experiencia directa y el relato personal (la voz) de un vagabundo, 

desempleado, discapacitado, RMIsta, sin papeles, o la relación de una mujer con 

estas políticas, parece muy conveniente para entender cómo funcionan o qué 

impactos tienen sobre su identidad y vida cotidiana” 

(Adelantado, pág. 2) 

Dentro de todo este tema, hay diferentes conceptos que son de suma 

importancia, además de ser demasiado influyentes como: 



Bienestar social, es una forma de afrontar a los problemas sociales, mediante 

ayuda social para todos los individuos. La política trata de estudiar la intervención 

que hacen las instituciones para el bienestar de las personas, pues no es lo mismo 

tener bienestar por una política social, que por caridad. 

Necesidades sociales, un deseo simplemente no es lo mismo que una 

necesidad, pues una necesidad es la escases de algo, la falta de algo principal en 

nuestra día a día, “Hay necesidades de las que somos conscientes y las sentimos 

nosotros mismos, como cuando caemos enfermos o tenemos un accidente”  

(Adelantado, pág. 2) 

Además que también existen aquellas que son definidas por los demás. 

Problemas sociales, “El bienestar social está relacionado con las 

necesidades, pero no son lo mismo que los problemas sociales”  

(Adelantado J. , pág. 2) 

Las necesidades pueden ser individuales, pero los problemas sociales 

definitivamente no lo son, para que este no sea demasiado afectado, debe ser 

valorado por la misma sociedad. 

“La cantidad de individuos a los que afecta una situación, y la percepción y juicios 

de valor sobre la misma, son fundamentales para entender el proceso de 

“politización” del problema y las acciones gubernamentales para hacerle frente” 

(Adelantado J. ) 

Igualdad, todos los grupos deben tenerla, desde derechos, beneficios, 

servicios y participaciones dentro de sus decisiones. “se sostiene que no es justo 

tratar como iguales situaciones diferentes en relación a la sexualidad, la edad, las 

autonomías, las etnias o las lenguas, porque amenazan su identidad” 

(Adelantado) 

Derechos, es algo jurídico y se refiere a la legitimidad de la demanda de los 

individuos. 

Tres derechos de ciudadanía: 

-derechos civiles 

-derechos políticos 

-derechos sociales 



Es de suma importancia que todas las personas tengan todos estos 

conceptos dentro de su vida diaria, pues con ello tendrán un mejor bienestar social. 
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