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Las finalidades hacen referencia a los 

objetivos estratégicos del Trabajo Social 

como profesión y disciplina de lo social; no 

son propósitos u objetivos de corto plazo que 

se generan en una coyuntura social, sino que 

son aquellos grandes lineamientos u 

objetivos sustantivos o de largo plazo. 

Toda finalidad del Trabajo Social conlleva 

posturas, ideas o posiciones teóricas, políticas 

y metodológicas que se priorizan de cara a la 

sociedad y con respecto a las formas en que 

esta se organiza y entre otras. 

Este enfoque concibe al Trabajo Social 

como una profesión mediadora entre el 

Estado y la Sociedad. 
Articula una serie de mecanismos, instituciones y 

procedimientos para generar bienestar social en una sociedad, 

disminuyendo y eliminando las diferencias socioeconómicas 

entre los grupos de una sociedad determinada. 

También enfrentando la desigualdad social a través de las tres 

vías estratégicas: empleo y salario digno, seguridad social y 

servicios sociales y asistenciales. 

Desde esta perspectiva el Trabajo social 

es visto como el conjunto de mecanismos 

de acción social necesarios para paliar y 

atenuar los efectos sociales del desarrollo 

capitalista, compensando socialmente a 

los sectores de la población que se 

encuentran en situación de pobreza: 

excluidos y marginados. 

Esta finalidad se traduce en programas 

compensatorios, asistencialistas, emergentes, 

cortoplacistas y focalizados prioritariamente a 

sectores sociales en situación de necesidad 

extrema. 

En este caso se restringe a dar apoyos o ayuda 

puntual en situaciones emergentes a cierto tipo 

de población pobre que es seleccionada como 

prioritaria para la profesión. 



 Esta finalidad tiene como característica reconocer que en el 

mundo social existen desigualdades en diferentes planos no 

solo en el económico, y la labor de Trabajo Social es lograr la 

equidad en todas esas dimensiones. 

Es preciso advertir el tema de la equidad se 

ha complejizado, ya que hoy la equidad no 

sólo se busca entre pobre y rico, sino que se 

debe buscar la equidad socio-cotidiana entre 

hombre y mujer, entre minorías étnicas, 

entre minorías sexuales, entre posturas 

religiosas, entre los territorios y las regiones, 

entre las instituciones y los sujetos sociales, 

entre el Estado y la sociedad, entre el binomio 

ciudad-campo, entre la ecología y la 

producción. 
Todos estos planteamientos orientados hacia la equidad son 

los que hoy definen una vertiente consistente en el marco de 

las finalidades del Trabajo Social. 

En este caso el Trabajo Social como disciplina, como profesión y 

como práctica social tiene la finalidad de coadyuvar en la acción 

del Estado como poder moderador o conciliador en la lucha de 

clases sociales, mismo que regula la producción y el trabajo, 

mediante leyes y disposiciones que, en un primer momento 

enfrenten las controversias sociales. 

Asimismo, en un segundo momento, el Trabajo Social incide a 

las condiciones de trabajo del obrero para buscar el incremento 

de la productividad, y con ello repercute significativamente en 

la acumulación de capital y en la reproducción del sistema 

socio-económico capitalista. 

Desde este enfoque el fin del Trabajo Social es la gobernabilidad 

de una sociedad, que implica el control social persuasivo, para 

incidir a la reversión de las tendencias más excluyentes y 

autoritarias del sistema social en los planos económico y 

político-cultural. 

Así, la cuestión social específica aparece como un medio para el 

logro de la integración y cohesión social, es decir, para esta 

perspectiva los fines del Trabajo Social tienen que ver 

prioritariamente con lograr ambientes de gobernabilidad, 

dejando en segundo plano y entendiendo como un medio, el 

acceso a servicios, beneficios y prestaciones sociales. 


