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La farmacodinamia estudia los efectos farmacolégicos de las drogas y el mecanismo de
accion de las mismas a nivel molecular. La investigacion basica ha demostrado claramente
gue el desarrollo puede afectar marcadamente la absorcion, distribucion, el metabolismo y la
excrecion de las drogas. En la actualidad se reconoce que muchas drogas pueden variar sus
efectos en infantes y nifios con respecto a los adultos, aun cuando se han hecho cuidadosos
calculos de dosis proporcionales al peso corporal o estimando areas de superficie corporal.
Como dijimos, los chicos no se pueden considerar farmacol6gicamente como "adultos
pequefios". Es la rama de la Farmacologia que estudia el paso de las drogas a través del
organismo en funcién del tiempo y la dosis. Comprende los procesos de absorcion,

distribucion, metabolismo y excrecion de las drogas.

Una vez que el farmaco sufrié los procesos de absorcién ingresa a la sangre y el plasma
sanguineo se liga a proteinas en parte y el resto circula en forma libre, la fraccion libre es la
farmacol6gicamente activa y la que llega al sitio de accién, La administracion de dos o méas
drogas puede ocasionar una interaccion a nivel del transporte, compitiendo los farmacos por
el sitio de union proteica, pudiendo producir incremento de la fraccion libre de uno de ellos y
llegar a niveles téxicos. El volumen de distribucién aparente de un farmaco (Vd) no es un
volumen fisioldgico verdadero, sin embargo es un pardmetro farmacocinético importante que
permite saber la cantidad total de farmaco que hay en el organismo en relacion con su
concentracion sanguinea. Conociendo el Vd de un farmaco se puede calcular la dosis dptima
para obtener una concentracién sanguinea deseada. La cantidad total y distribuciéon del agua
y los lipidos en el organismo dependen de la edad y son parametros que se conocen muy
bien. Las diferencias en el Vd de lactantes y nifios se deben a los cambios que se producen

en las dimensiones de los diferentes compartimientos y en la distribucién del agua.

Los farmacos para ser eliminados del organismo deben ser transformados en compuestos
mas polares e hidrosolubles, facilitdndose su eliminacién por los rifiones, bilis 0 pulmones. El
mecanismo de biotransformacién de las drogas origina modificaciones de las drogas
llamadas metabolitos, estos generalmente son compuestos inactivos o con menor actividad
gue la droga madre. La principal biotransformacion de drogas ocurre en el higado, aunque
los pulmones, rifiones, suprarrenales y piel pueden biotransformar algunas drogas. Las
reacciones de metabolizacion pueden ser reacciones no sintéticas o de Fase | y reacciones
sintéticas, de conjugacion o de Fase Il. Fase I: como la oxidacion reduccion, hidrélisis e
hidroxilacion. Estas reacciones dan un metabolito con menor actividad que la droga madre o

completamente inactivo. Los procesos de oxidacion y reduccion dependen del sistema



enzimético del citocromo P450 y de la NADPH-reduc tasa, presentes en la membrana del
reticulo endoplasmico del hepatocito. Fase II: 0 de conjugacién producen casi inva riable- 85
mente un metabolito inactivo estas reacciones también estan catalizadas por enzimas
microsomales hepaticas que se encuentran el reticulo endoplasmico liso. La reaccion mas
frecuente es la glucuronoconjugacion, debido a la relativa abundancia de é&cido UDP

glucurdnico.

La farmacodinamia comprende el estudio del mecanismo de accién de las drogas y de los
efectos bioquimicos, fisiol6gicos o farmacoldgicos de las drogas. EI mecanismo de accién de
las drogas se estudia a nivel molecular y la farmacodinamia analiza como una molécula de
una droga o sus metabolitos interactlan con otras moléculas para producir una res puesta.
En farmacodinamia es fundamental el concepto de receptor farmacoldgico, sin embargo los
receptores no son las Unicas estructuras que tienen que ver con el mecanismo de accion de
las drogas. Los farmacos también pueden actuar por otros mecanismos, por ejemplo

interacciones con enzimas o a través de sus propiedades fisicoquimicas
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