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Sistema digestivo humano

* El aparato digestivo es el conjunto de drganos
encargados de la transformacion de
los alimentos para que puedan ser absorbidos
y utilizados por las células del organismo.




Sistema digestivo humano -
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Sistema digestivo humano

* Las glandulas * Las secreciones del
digestivas: higado se almacenan
1. Salivales en la vesicula biliar

antes de ser liberadas

2. Pancreas Secreta jugo 2 :
en el intestino.

pancreatico
3. Higado: Secreta Bilis

Las secreciones entran al
canal alimenticio a
través de ductos.
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Sistemas digestivo humano '

* El alimento después
de ser deglutido
pasan a través del
canal alimenticio por
medio de
movimientos
peristalticos: Ondas
ritmicas de
contracciones de los
musculos lisos de las
paredes del tracto
digestivo.




Sistema digestivo humano

& A Esof !
e La constriccion del -

esfinter esofagico
localizado en la base del
eso6fago mantienen el
alimento en el estomago.

* Un anillo muscular
llamado Esfinter pildrico s e :
regula el paso del i 8
alimento fuera del
estomago y hacia el
intestino delgado.

Esfinter
esofagico
inferior

Esfinter
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Sistema digestivo humano

 El esfinter es una
especie de valvula
que cierra el tubo
para mantener el
alimento dentro del
estomago el tiempo
suficiente para que
enzimas y acidos
gastricos inicien la

Esfinter digestion.




Sistema digestivo humano

* Los pasos finales de la
digestion vy la
absorcion de
nutrientes ocurren en
el intestino delgado
en un periodo entre 5
y 6 horas. El material
no digerido pasaa
través del intestino
grueso donde se
absorbe agua y se
forman las heces




VIENDO CON MAYOR DETALLE:
1. Glicoproteina

resbalosa: Lubrica el
alimento facilitando
la deglucion.

La digestion se inicia

en la cavidad oral

* Como respuesta al olo
de la comida la saliva
se produce antes de a 2. Amortiguadores:

entrada a la boca del neutralizan acidos.

alimento. 3. Agentes bactericidas:
« La saliva contiene matan bacterias

sustancias encargadas de potencialmente

procesar inicialmente el peligrosas

L LN 4. Amilasa: Hidroliza el

e zr i almidon.




* La digestion
mecanica y quimica
se iniciaen la
cavidad vocal.

1. Masticacion: Los
dientes y molares
muelen y trituran la
comida solida,
exponiendo mayor
superficie
alimentaria a las
enzimas.




La lengua ayuda a darle

forma al bolo alimenticio Paoes ot
y empuja este hacia la Papias gstacvas
faringe.

FADAM.

Es un érgano muscular
cubierto con papilas
gustativas




« Las aberturas del
esofago y la traquea
estan en la faringe.

- Al respirar el esofago
permanece cerrado por
un esfinter: el esofagico
superior.

« Cuando hay que tragar
el esofago se abre y la
epiglotis evita que la
comida pase ala
laringe y traquea.

Epiglotis: Alerén de cartilago y
Tejido conjuntivo




* Esofago:
Tubo muscular que lleva
el bolo alimenticio
desde la faringe al
estomago.

* Tiene una capa
muscular circular y
sobre ella una capa
muscular longitudinal
que lo acorta: cuando
una se contrae la otra se
relaja




* Conforme pasa la
comida los musculos
circulares por arriba del
bolo se contraen
empujandolo hacia abajo
y los musculos
longitudinales
permanecen relajados

* Bajo el bolo los
musculos longitudinales
se contraen acortando el
tubo vy los circulares se
relajan para permitir el
paso del alimento.




ESTOMAGO

« Muy elastico. Se estira
para contener comida y
bebida ( 2Its) .

« Secreta jugo gastrico
formado por acido
clorhidrico, moco y
enzimas.

« La superficie interna tiene
muchos pliegues y posee Mucosa gastrica
glandulas gastricas. pr




Glandulas gastricas tienen 3 tipos de células que
secretan diferentes componentes del jugo gastrico:

j Observaciénal  * Células de la mucosa:
¥, microscopio Secreta moco que
lubrica y protege las
células estomacales.

Células Parietales:
Secretan HCI

Células principales:
Secretan Pepsindgeno




La actividad de las glandulas gastricas esta
regulada por senales nerviosas y hormonas:

Cuando vemos,
saboreamos y olemos una
senal del cerebro al
estomago estimulalas
glandulas gastricas para
secretar jugo gastrico.

El alimento en el
estomago estimula a las
células estomacales para
que liberen la hormona
gastrina a la circulacion
que regula la produccion
de jugo gastrico




Digestion en el
estomago

1. Se secreta pepsindégenoy
HCl en el interior de la
célula gastrica.

2. EIHCI| convierte el
pepsindogeno en pepsina.

3. La pepsina activa mas

pepsinogeno iniciando -
una reaccion en cadena
de la digestion quimica
de las proteinas.
-




 La contraccion de los
musculos en la
pared estomacal
ayuda a la digestion |
quimica. El
movimiento
revuelve el
alimento y el jugo
gastrico y forma el
quimo acido.




* La abertura entre
esofago y estomago

r™~ s 4
: * Cuando se vomita
esta cerrado excepto st

cuando un bolo los movimientos
alimenticio llegue ahi. peristalticos
invierten la I
- 1 : P
Por eso, el quimo direccion llevando el

acido no regresa al
esofago, si esto pasa
es lo que estomago hacia la
denominamos boca.
agrieras que da

sensacion de ardor.

contenido del




* Una cubierta de moco protege la pared del
estomago del efecto corrosivo del acido
clorhidrico.




* Cuando falta la capa
mucosa del interior
del estomago se
desarrolla gastritis
corrosiva con dolor
quemante en la parte
superior del abdomen
que puede
complicarse hasta la
ulcera gastrica. La
bacteria Helicobacter
pilori es el principal
causante.

El duodeno también puede desarrollar ulceras




INTESTINO
DELGADO:

« El alimento reducido a
trozos pequenos y
mezclado con liquidos
pareciendo a una sopa
espesa pasa al intestino
delgado, donde se
realiza la mayor parte
de la digestion y
absorcion de los
alimentos




Relacion entre intestino delgado,
higado y pancreas.

* El higado y pancreas
estan conectados a
duodeno ( Parte
inicial del intestino
delgado) a donde
llegan las sustancias
digestivas que estos
producen




INTESTINO DELGADO

Casi toda la digestion
de macromoléculas se
hace en el intestino
delgado y desde aqui
los nutrientes se
absorben a la sangre .

/




* El pancreas produce enzimas digestivas y una
solucion alcalina rica en bicarbonato que
neutraliza la acidez del bolo alimenticio al
llegar al intestino.




INTESTINO DELGADO

* El higado que entre sus
funciones esta la
produccion de bilis que
son sales biliares que
emulsionan la grasa Hasz0 : "
(forman gotas ‘
pequefas) haciendoa "™
esta mas susceptible al
ataque de las enzimas =¥
como la lipasa. commsnen oo RO — covovcm Prrcnsivn

* La vesicula biliar o
almacena bilis hasta
que esta se necesite en
el intestino.

Anatomia del Pancreas

Pancean
reEde Seuds
o sWoTIgE!




INTESTINO
DELGADO

El primer segmento del

intestino delgado se llam:

duodeno (25 cm) Es aqui
donde el quimo acido o
bolo alimenticio se
mezclan con la bilis
proveniente de la vesicula
y las enzimas digestivas
del pancreas.




DIGESTION ENZIMATICA EN EL INTESTINO DELGADO

Carbohidratos Maltasa

sucrasa
Amilasa pancredtica lactasa
Almidén —_— Maltosa (Disacaridos) == Monosacarido

ACIDOS NUCLEICOS

Nucleasas Otras enzimas
ADNYARN 5 Nucleétidos P> Bases Nitrogenadas
Azlcaresy
Fosfatos

GRASAS
Sales biliares

Globulos de grasa 3 Gotitasde grasa 3 Acidos grasos
Emulsificadas Glicerol




INTESTINO DELGADO :

* Cuando el quimo atraviesa el duodeno ya la
digestion quimica se ha completado. El resto
del intestino esta adaptado para la absorcion
de nutrientes. :




* Estructuralmente el intestino delgado esta
muy bien equipado para la absorcion de
nutrientes.

* La pared presenta pliegues circulares
grandes con muchas proyecciones en forma
llamadas vellosidades que a su vez poseen
microvellosidades lo que le da una inmensa
superficie de absorcion




* El vaso linfatico y la red de capilares penetran
en el nucleo de cada vellosidad intestinal.
Los nutrientes pasan a través del epitelio
intestinal y después por las delgadas paredes
del capilar o el vaso linfatico hasta la sangre o
linfa.




* Los capilares que drenan se conectan a vasos
sanguineos mayores y al final a un vaso
principal que llega directamente al higado
que convierte a muchos de los nutrientes en
otras sustancias que el organismo necesita.




Una de las funciones
principales del higado es
convertir en glucégeno
al exceso de glucosa que
es almacenado en las
células hepaticas.

Desde el higado la
sangre viaja al corazon
el cual bombea la
sangre y los nutrientes
que esta transporta a
todas las partes del
cuerpo.




INTESTINO GRUESO

* Elintestino delgado se
acopla al intestino |
grueso en una union en TN - ST,
formade T, y un esfinter [ =~ -ap
controla el paso del
material alimenticio no

absorbido.

Intestino
delgado

r—

* UnbrazodelaTes un
saco ( el ciego) que
posee una extension
denominada apéndice.




Intestino grueso o Colon :

* Su funcidn principal
es absorber agua del
canal alimenticio.

* Cercade 7 litros de
fluido entran al canal
como solvente de los
jugos gastricos y se
reabsorben en un
90% . Este es trabajo
del intestino delgado
y grueso.

COLON TRANSVERSO _ -+




Intestino grueso o colon

* Con lo anterior los restos del alimento
digerido se vuelve mas solido y son llevados a

través de | colon por movimientos

peristalticos.
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* Las heces consisten principalmente de fibras
vegetales no digeridas, bacterias, grasas,
componentes de los jugos digestivos como
bilirrubina y sus metabolitos que le dan el
color a las heces




Intestino grueso o Colon -

* La porcion final del
Colon es el recto,
donde se almacenan
las heces mientras
puedan ser
excretadas.

* Hay 2 esfinteres
rectales uno
involuntario y otro
voluntario regulan la
abertura del ano.




