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PRACTICA 

CONTEMPORANE

A DE LA 

ENFERMERIA 

AMBITO DE LA 

ENFERMERIA 

EJERCICIO EN 

ENFERMERIA 

 

INTRODUCCION A 

LA ENFERMERIA 

SE DEFINE ENFERMERIA AL CONJUNTO DE ACTIVIDADES PROFESIONALES CON UN CUERPO 

DE CONOCIMIENTOS CIENTIFICOS PROPIOS, DESARILLADOS DENTRON DE UN MARCO 

CONCEPTUAL DESTINADOS A PROMOVER LA ADQUISICION, MANTENIMIENTO O 

RESTAURACION DE UN ESTADO DE SALUD OPTIMO. 

 -PROMOCION DE LA SALUD Y BIENESTAR 

 

 

- PREVENCION DE LA ENFERMEDAD 

 

 

 

- RECUPERACION DE LA SALUD 

 

 

- CUIDADO DE LOS ENFERMOS TERMINALES 

ES NECESARIO QUE EL PROFECIONAL CONOZCA 

PLENAMENTE CUAL ES EL MARCO LEGAL 

NORMATIVO QUE REGULA SU PRACTICA; CUALES 

SON SUS DEVERES DERECHOS Y OBLIGACIONES  

SE LLAMA BIENESTAR A UN PROCESO RELACIONADO CON 

LAS ACTIVIDADES Y CONDUCTAS QUE POTENCIAN LA 

CALIDAD DE VIDA ELLO PUEDE IMPLICAR ACTIVIDADES 

INDIVIDUALES Y COMUNALES 

LAS ACTIVIDADES DE ENFERMERIA QUE PROVIENEN LA 

ENFERMEDAD INCLUYE VACUNACIONES,CUIDADOS 

PRENATALES Y EN LACTANTES Y PREVENCION DE 

ENFERMEDADES DE TRANSMICION SEXUAL 

SE CENTRA EN EL PACIENTE ENFERMO Y SE EXTIENDE 

DESDE LA DETECCION PRECOZ DE LA ENFERMEDAD A LA 

AYUDA AL PACIENTE DURANTE EL PERIODO DE 

RECUPERACION. 

FORMACION E 

INVETIGACION 

ESTA AREA IMPLICA CONSOLAR Y ATENDER A TODAS 

LAS PERSONAS DE TODAS LAS EDADES QUE ESTAN EN 

FASE TERMINAL DE UNA ENFERMEDAD. INCLUYE 

AYUDAR ALOS PACIENTES A VIVIR LO MAS      

COMODAMENTE POSIBLE HASTA LA MUERTE. 

-DERECHOS : EJERCER LA ENFERMERIA CON 

LIBERTAD SIN PRESIONES DE CUALQUIER 

NATURALEZA Y EN IGUALDAD DE CONDICIONES 

INTERPROFECIONALES 

- OBLIGACIONES: RESPETAR A LAS PERSONAS EL 

DERECHO A LA VIDA Y A SU INTEGRIDAD DESDE 

LA CONCEPCION HASTA LA MUERTE. 

LA FORMACION ES UN ASPECTO IMPORTANTE DEL DESEMPEÑO PROFESIONAL. UNA PROFESION ES 

AUTONOMA SI SE AUTORREGULA Y DEFINE NORMAS PARA SUS MIEMBROS OFRECER AUTONOMIA ES 

UNO DE LOS OBJETIVOS DDE UNA ASOCIACION PROFECIONAL 

LA UTILIZACION DE LOS HALLAZGOS DE LA INVESTIGACION PARA GUIAR LAS DESICIONES SOBRE LA 

ATENCION A LOS PACIENTES NO ES UN HECHO NUEVO. YA EN 1854, FLORENCE NIGHTINGALE ENSEÑO 

COMO ERA POSIBLE UTILIZAR LOS RESULTADOS DE LAS INVESTIGACIONES PARA MEJORAR . 


