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                                                                                                       Se define Enfermería al conjunto 

     La enfermería surgió            Desde la fundación como            de actividades profesionales de  

    Como necesidad imperiosa   profesión por Florence, en           conocimientos científico propio           

                                                                                Del hombre para que se        el siglo XIX. Han logrado            para promover la adquisición, 

                                            -Introducción a la        ocupara de los cuidados       modificar su desempeño             mantenimiento o restauración de 

                                             Enfermería                  de enfermos.                        gracias a sus conocimientos.       un estado de salud óptimo. 

                                                                                                                   Estilo de vida, nutrición,  

                                Promoción a la salud    Promueven el bienestar       forma física, prevención  

La práctica de         y el bienestar.                a Px sano o enfermo.      de accidentes y lesiones. 

                                            -Ámbitos de la       la enfermería            Prevención de la  la meta es mantener       incluye vacunas,cuidados prenatal                          

 Enfermería          implica cuatro áreas enfermedad.        Una salud óptima.           Y lactancia. Prevención de ITS. 

                                                                                                           Recuperación de            Se centra en el enfermo en la atención precoz de  

                                                              la salud.                           la enfermedad y ayuda durante su recuperación. 

                                Cuidados de enfermos     Implica consolar y atender a las personas de 

                                 terminales.                       Todas las edades que están en fase terminal 

                                                                          de una enfermedad.                      
                                                                  El profesional de enfermería  
                                            -Ejercicio en   debe conocer plenamente        cuáles son sus                         ejercen a partir de un título habilitante  
                                             enfermeria     cuál es el marco legal               deberes, derechos y                su ejercicio está regulado por una 
                                                                   normativo que regula                 obligaciones.                           Normativa legal. 
                                                                   su práctica. 
 
 
                                   La formación es un aspecto                 Como profesional está estableciendo un cuerpo bien 
                                                                                    Importante para el desempeño            definido de conocimientos y experiencias. Ya que  
                                            -Formación e                   profesional.                                          Contribuye a una serie de marcos conceptuales que  
                                             Investigación                                                                               orienta a la práctica de enfermería, la enseñanza  
                                                                                                                                                  Y a la investigación en curso  

Práctica 
contemporánea 
de la Enfermería 


