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Practica contem-
poranea de la
Enfermeria.
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- Formacién

Introduccién a
la enfermeria

Ambito de la
Enfermeria

<

Se define enfermeria al conjunto de actividades profesionales
con un cuerpo de conocimientos cientificos propios, es una de las
< tareas dificultosas y estresantes que el profesional puede enfren-
tarse vocacionalmente, ya que implica hallarse inmerso en
un ambiente donde se convive con el dolor y la muerte.

Se llama asi a un proceso relacionado
- Promocién de la salud | con las actividades y conductas que po-
y el bienestar tencian la calidad de vida y elevan al ma-
ximo el potencial laboral.
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Las actividades de enfermeria que previe-

- Prevencién de la nen la enfermedad incluye vacunaciones,
enfermedad cuidados prenatales y en lactantes y preven-

cion de ETS.
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Se centra en el paciente enfermo y se exti-
- Recuperacion de | ende desde la deteccion precoz de la

la salud. < ayuda al paciente durante el periodo de re-
cuperacion.
g
- Cuidados de los Implica consolar y atender a las perso-

Enfermos terminales J nas de todas las edades que estén en fa-
se terminal de una enfermedad.
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- Ejercicio de Es
Enfermeria es

necesario que el profesional enfermero/a conozca plenamente cudl
el marco legal normativo que regula su practica: cuales son sus de-

beres, derechos, obligaciones. Y con este marco deberia ser no solo
conocido y considerado, sino también respetado y defendido a ultranza.

Es

un aspecto importante del desempefio profesional. En los tiempos

actuales, la tendencia en educacién para las profesiones se ha despla-

zado hacia programas curriculares en escuelas y facultades universi-
tarias. Como profesion la enfermeria esta estableciendo un cuerpo bien
definido de conocimientos y experiencias,

Investigacion <
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La creciente investigacion en enfermeria esta contribuyendo a la
practica de esta disciplina. Con el paso de los tiempos, el aumen-
to en los fondos federales y el apoyo profesional audaron a esta-

blecer centros para la investigacion en enfermeria.
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