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Introducción a 

la enfermería 

Surgimiento 

 

 

Fundación 

 

 

Definición  

necesidad imperasa del hombre 

por Florence Nightingale a mediados del siglo XIX 

conjunto de actividades profesionales con un cuerpo de 

conocimientos científicos propios, desarrollados dentro de un marco 

conceptual destinados a promover la adquisición, mantenimiento o 

restauración de un estado de salud optimo que permita la satisfacción 

de las necesidades  básicas del individuo o de la sociedad   
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Promoción de la salud 

y bienestar 

 

 

 

Prevención de la 

enfermedad 

 

 

 

Recuperación de la 

salud 

 

 

 

Cuidados de enfermos 

terminales 

 

 

 

Ejercicio en enfermería 

 

 

 

 

los profesionales de enfermeria promueven el bienestar en pacientes 

que puedesn estar sanos o enfermos 

 

 

la meta de los programas de prevención de enfermedad esw mantener 

la salud optima mediante la prevención de la enfermedad. 

 

 

 

se centra en el paciente enfermo y se extiende desde la detección 

precoz de la enfermedad a la ayuda al paciente durante el periodo de 

recuperación. 

 

implica consolar y atender a todas las personas de todas las edades que 

están en fase terminal de una enfermedad. incluye ayudar a los 

pacientes a vivir mas cómodamente hasta la muerte. 

 

 

el profesional que ejerce enfermeria lo hace mediante un titulo 

habilitante, su ejercicio esta regulado por una normativa legal. 

 

 

la formación es un aspecto importante del desempeño profesional. 

la creciente investigación de enfermeria esta contribuyendo a la 

practica de esta diciplina  


