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Es un estado de bienestar concepto de holismo subraya que el completos y en la creencia de que
fisico mental social con enfermero debe tener siempre presente las personas son mas que cuerpos

m SALUD capacidad de funcionamiento la totalidad de la persona y el esforzarse sftzssi[?':zj?b?gg psir t(?jnr;gg:gb'iz )I’a
y no tnicamente la ausencia por com;.)render co.mo su parte alterada _ combinaciér-w 4o los compor?entes

_| de enfermedades o afecciones _| se relacione con dicha totalidad con el mental, emocional espiritual, de

paciente relaciéon y del entorno, a lo que se

conoce como Holismo,

La vida humana es un aspecto -El enfermero debe considerar de_sempeﬁa misiones cruciales y

de la naturaleza también la reaccién del individuo __equivalentes en el estado de salud

de la persona

con su entorno externo y con los
demas demas

— Ayudar en general es

B f . o la discioli — el hecho de ofrecer
L a enfermeria comunitaria es la disciplina que La rueda de la medicina puede reCuUrsos a una
sintetiza los conocimientos tedricos y las jé .
- . , y usarse .tgmbler? para expresar persona con el fin de
habilidades practica de la enfermeria y la salud larelacion del individuo con el que pueda superar
publica y los aplica como alternativas estrategias — entorno como unadimensién — . co e
n . . . de la prosperidad. Lo que se una situacion dificil o
Con el entorno de trabajo en la comunidad con el fin de promover ) A 1
. considera caliente o frio es muy hacer frente a la
EL BIENESTAR DE mantener y restaurar la salud de la poblacién . . . .
L. L variable segun las culturas misma y vivirla de un
LA SALUD CON EL contando con la participacion comunitaria .
- modo mas sano
ENTORNO .
L — posible

S

proceso metddico y estructurado
que sera distinto segun sea la
relacion de ayuda, pero las
caracteristicas esenciales, es decir,

Cuando wuna persona o familia las pautas de estimulo respuesta,
demanda Ia participacién de Ia estan Siempre presentes

enfermera, ésta despliega sus
- - oge _<
conocimientos y habilidades para

familia - .
usarlos en el cuidado y no se espera que

en enfermeria son varios escenarios como el
hospital, el domicilio, la escuela, el trabajo,
etcétera. Naturaleza del encuentro: consciente,
intencionado, controlado y metaddico.
L Competencia del que proporciona la ayuda:

~—

“la relacion sea de tipo social y de
caracter informal, ni una relacion entre
amigos




