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Practica 

de la 

enfermería  

Diciplina 

profesional 

Promoción de 

salud y bienestar  

La práctica de la enfermería implica cuatro 

áreas promociones de la salud y el bienestar, 

prevención de la enfermedad, recuperación de 

la salud, y cuidados de los enfermos terminales  

Profesional de enfermería dispensan cuidados a tres 

tipos de paciente, individuos familias y comunidades 

aplicables a tipos de paciente, así como la valoración  

Ámbito de 

la 

enfermería 

Hasta el surgimiento de la profesión la practica del 

cuidado era absolutamente de las ordenes médicas, 

solo la teoría añadido a la practica ha podido 

fundamentar esas acciones, servirles de guía no solo 

para la práctica sino también para la educación y la 

investigación   

Es una práctica social que se ha convertido 

en una actividad científica, muy compleja 

enfrentada a un rol cambiante y en busca 

de su propio camino e identidad   

Poseen un cuerpo de conocimientos 

y teorías que derivan de una manera 

muy particular de entender el 

proceso de salud, enfermedad en la 

persona y su relación con el entorno  

-atención domiciliaria     

-servicios comunes o 

polivalentes                      

-consulta de enfermería 

-Educación para la 

salud                                   

-atención comunitaria 

comunitaria 

La meta de los programas 

de prevención de la 

enfermedad.  Las 

actividades de 

enfermería que 

previenen la enfermedad 

Se llama bienestar a un proceso relacionado con las 

actividades y conductas que potencian la calidad de 

vida y elevan al máximo el potencial personal    

Recuperación de 

la salud 

 Asistencia  

La recuperación de la salud se centra 

en el paciente enfermo y se extiende 

desde la detención precoz de la 

enfermedad a la ayuda al paciente 

durante el periodo recuperación   

Profesional 

enfermero 

Deberes  

-realización de procedimientos de 

diagnostico                                    

-Enseñanzas a los pacientes sobre 

actividades de recuperación como 

ejercicio aceleran la recuperación   

Obligaciones  

El profesional que ejercen en enfermería 

lo hacen a partir de un título habilitante   

La calidad y eficiencia son parámetros de 

reaseguro de responsabilidad. Pues actúan 

como malla de contención del error o el 

desconocimiento  

Formación  

Debe funcionar autónomamente en la formación de sus políticas y en el 

control de sus actividades para ser autónomo un grupo profesional debe 

tener autoridad legal para definir el ámbito de su práctica describir sus 

funciones y roles particulares y determinar sus metas     


