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INTRODUCCION

La siguiente investigacion esta basada en el hombre “Casanova”, es decir, aquel
seductor que nato que se mueve por una pasion gigantesca obteniendo siempre lo
gue quiere con gran dinamismo. Siendo importante destacar que actualmente y de
alguna manera esta tomando de manera impactante un lugar en las personalidad

de los jovenes respecto a sus relaciones interpersonales.

Esto debido a que la nueva la busqueda de sensaciones en ellos han resultado ser
predictores de relaciones premaritales y extramaritales. La busqueda de
sensaciones es la necesidad de tener experiencias nuevas, variadas, complejas e
intensas; es el deseo de arriesgarse tanto a nivel fisico, social, e incluso

financiero con el fin de obtenerlas.

En la cual en esta ocasion nos enfocaremos en un grupo de jovenes
pertenecientes a la Facultad de Derecho (UNACH), ubicado en San Cristobal de

las Casas, Chiapas.

Con esta investigacion se pretende analizar el comportamiento de los joévenes, a
manera de saber mas detalladamente los factores psicoldgicos que los lleva a

tener relaciones “fugases” tan continuamente.

Es decir, entender de alguna manera, porque dichos jovenes evitan los afectos
mas profundos en una relacién; si la relacién con la amante de turno adquiere un
tinte mas serio suelen huir de la misma; que de manera inconscientemente
clasifican a las mujeres de "buenas o malas"”, "virgenes o putas”. Predispuestos al
alcoholismo, la drogadiccion y otros desordenes, que de forma muy sutil esta

provocando la conducta adictiva de estas acciones.

Siendo méas claros y para tener mayor entendimiento, esta investigacion se

divididara en cuatro capitulos.



En el capitulo primero se obtendran las bases tedricas y principales de la
investigacion. Contemplando mi protocolo de investigacion donde se aborda la
descripcién concisa del problema a mejorar, las preguntas de investigacion,
objetivos a cumplir, la justificacién en el cual se destaca la importancia de mi

investigacion, la hipétesis y la metodologia.

En el capitulo segundo se abordaran temas que hablan sobre sobre el origen y
antecedentes del “Hombre casanova”, iniciando con la historia “Mito de Don
juan”, la historia de “Giocomo Casanova” siendo este uno de los personajes
principales de esta investigacion, asi también se expondra la historia de grandes
seductores de la historia, y llevandolo un poco a la evolucion esta investigacion
planteara algunas diferencias y similitudes entre estos tipos de hombres que

abundan en la cultura latina e impactantes testimonios personales comentados.

En el capitulo tercero se abordaran teorias que nos ayudaran a sustentar ya sea
de manera positiva 0 negativa nuestra hipotesis. Teniendo como temas el
aprendizaje observacional, el complejo de Edipo, en un giro casanvista los
mecanismos de defensa, la regresion en el casanova, proyeccion en la mujer a
conquistar, tendencia a la depresion y/o ansiedad y la motonia en el hombre

casanova.

Y en el capitulo cuarto se hara un analisis de la técnica de investigacion, aplicando

un cuestionario que consta de 10 preguntas, con un aproximado de 60 jovenes.



CAPITULO |

1.- PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

El prototipo histérico de un casanova es Jacques Casanova de seingat, quien en
el siglo XVIII hizo de la seducciéon una carrera. Segun sus célculos con 122
mujeres en 39 afos, sus gustos eran electicos, sus amantes no obedecian a un
determinado perfil sino que podian ser jovenes, mayores, artistas o simples hijas
de posaderos.

teee

El casanova actual es el “eterno mujeriego™, insaciable e irresistible, es un galan
persistente dotando de una habilidad camaleodnica para transformarse en cualquier
cosa que deseen sus parejas. Por esta razén, se puede notar actualmente que en
la Facultad de Derecho, los hombres se sienten adictamente atraidos por el sexo
femenino debido a que necesitan camaraderia sexual permanente, porque en

caso contrario son tendentes a la depresion y/o ansiedad.

Por prolongadas o intensas que sean sus relaciones tienen el regusto de la
fugacidad e improvisacion. Para estos hombres no hay pérdida insoportable ni
mujer irreemplazable. En las relaciones prolongadas, matrimonio o noviazgo, son

infieles, generalmente.

Sus relaciones con mujeres empiezan rapidamente, con una atraccion fisica

instantanea. No hay espacio entre el deseo y su satisfaccion.

Los Casanova evitan los afectos mas profundos; si la relacién con la amante de
turno adquiere un tinte mas serio suelen huir de la misma. Inconscientemente
clasifican a las mujeres de "buenas o malas”, "virgenes o putas". Estan muy
predispuestos al alcoholismo, la drogadiccién y otros desoérdenes obsesivos
compulsivos. Tratando a las mujeres como una propiedad y al sexo como un
objeto de consumo. Una muestra de ello son los alumnos de tercer semestre de la
Facultad de derecho (UNACH) que actualmente viven en un ambiente social de
mucho libertinaje, en cual los jovenes asisten a fiestas que propiamente ellos

Mmismos organizan.



La mas destacada es la fiesta "Semaforos”, debido a que en estas fiestas tienen

que ir caracterizados de tres colores segun su estado civil:
e Rojo: Son los que tienen o establecen una relacién actual.

e Amarillo: Si se da contacto con alguien es bienvenido, pero de lo contrario no

pasa nada. Es decir, no necesariamente van en busca de alguien.

e Verde: “Todos contra todos", que en otras palabras es donde los casanova,

teee

“aprovechan™ para relacionarse con diferentes mujeres en la fiesta. Notando
entonces que en esta fiesta se puede ver el deseo de los jovenes de estar con
muchas mujeres encubriendo la incapacidad de comprometerse con una.
Generando un impulso a estar siempre en busca de nuevos retos que satisfagan
su ego. Provocando asi, una adiccion que puede llegar a esconder bajo una
aparente aficion a la que se le dedica tiempo, que en ocasiones lo justifican con

frases como: “Estoy joven, y tengo que disfrutarlo®, “asi he sido siempre®.



1.1.- PREGUNTAS DE INVESTIGACION

¢,Qué es un casanova?

¢, Qué factores psicoldgicos afectan a los jévenes casanova del tercer semestre de
la facultad de derecho (UNACH)?

¢Por qué un casanova no establece una sola relacion estable?
¢,Como influye el entorno social en el casanova?

¢, Qué conlleva a un joven a ser casanova?



2.- OBJETIVOS
Objetivo general:

Examinar los factores psicolégicos que afectan a los jovenes casanova del tercer
semestre de la Facultad de Derecho (UNACH)

Objetivos especificos:

e Definir al casanova

e Conocer por qué un casanova no establece una sola relacion estable
e Examinar el entorno social en el Casanova

¢ Analizar que conlleva a un joven ser Casanova



3.- JUSTIFICACION

La importancia de esta investigacion es que la sociedad conozca a profundidad
gue es un hombre casanova, debido a que esto durante mucho tiempo ha sido
tomado en cuenta como algo muy comun, es decir, como un simple, “mujeriego“ o
“‘Don juan®, sin tener en cuanta cierta caracteristica alarmante en las personas que

lo presentan.

Siendo significativo estudiar al hombre casanova para saber las causas del porque
surge este comportamiento, ya que pudo haberse iniciado por un complejo de la
infancia, por disfrazar su sexo ante a la sociedad, o por el simple hecho de
demostrar su egocentrismo hacia las mujeres. Conllevando al joven a tener una
obsesion por tener muchas chicas, que ciertamente puede llegar a provocar una

conducta adictiva.

Por ejemplo, la adiccion de atraccion femenina, la busqueda constante de
emociones nuevas, y que de otra forma ven a la mujer como un objeto de
consumo verbalizandolo como, “yo les doy lo que necesitan y ellas me dan lo que

necesito".

Por lo cual, en esta investigacion me enfoco en los alumnos de 3 semestre de la
Facultad de Derecho (UNACH), dado que en varias ocasiones he observado el

comportamiento de los jovenes hacia las chicas.

En los cuales expresan que cada vez se sienten menos satisfechos con sus
relaciones, “fugases”, es decir, que ahora con el pase de los dias ellos buscan

caracteristicas mas especificas de agrado en las chicas.

Por otro lado, en ocasiones suelen medir su hombria por la cantidad de mujeres
gue pasan por su cama, demostrandose asi lo que son capaces de hacer y lo que
valen. Sin tener en cuenta las consecuencias que esto pueda tener. Sintetizando
entonces, que el hablar de este tema no solamente ayudara a entender por qué un
hombre es, “casanova“ sino también, como esto puede llegar a repercutir en los

jovenes.



Por ello, tengo la intencidon de darle a la sociedad a través de esta investigacion

ciertos aportes como:

El ser mas consciente del libertinaje que dichos jovenes puedan llegar a tener, ya
gue en su mayoria suelen ser, “foraneos"”. Y por otro lado, concientizar que esto va

w

mas alla de, “ un simple mujeriego” ya que si su conducta por las relaciones
fugases son el foco principal en la vida del joven se considera una conducta

adictiva.

Asi también destacar los beneficios que puede tener él sabe mas sobre el tema,
ya que de alguna manera razonable se podria entender y ayudar al joven

casanova.



4.- HIPOTESIS

Factores psicoldgicos que afectan a los jévenes casanova son la conducta adictiva

y la ansiedad por tener muchas mujeres.



4.1.- VARIABLES
Variable independiente: Factores psicologicos y casanova

Variable dependiente: Conducta adictiva y ansiedad



5.- MARCO DE INVESTESTIGACION
5.1.- MARCO HISTORICO:

El nombre, “Casanova“ surgi6 a través de la historia del hombre Giacomo
Girolamo Casanova arquetipo del libertino seductor, del cual se contaron 132
conquistas amorosas. Su obra principal fue una vasta autobiografia, la Histoire de
ma vie, conocida también como Memorias de Casanova, escrita en francés porque
entonces era el idioma mas conocido y hablado en Europa, como acontece en el
siglo XX con el inglés.

Giacomo Casanova le sobraban cualidades fisicas para convertirse en el mito de
la seduccion personificada que llegé a ser. Era alto, con unas facciones suaves y
simétricas, bien dotado sexualmente. Su presencia imponia dentro y fuera de la
cama de los centenares de mujeres con las que llegdb a acostarse. Pero el
esplendor de su figura no explica toda la razon de su éxito. Segun sus amantes,
Casanova sabia escuchar a las mujeres con atencion y simpatia, y tenia que estar
convencido de que, al menos en ese instante, él amaba a esa mujer y que su
amor era correspondido. Una apasionante biografia de Judith Summers, Las
mujeres de Casanova ( Siuela), desentrafia el poder seductor de este personaje

del siglo XVIII, “un animal vitalista y depredador” con un encanto irresistible.

El retrato sociolégico que Summers hace de su biografiado no tiene desperdicio.
Hijo de actriz, huérf ano de padre a los nueve afos, luché con afan por hacerse a
si mismo y logré que le recibiera el rey Jorge Il de Inglaterra, se entrevistd al
menos tres veces con Catalina la Grande de Rusia y Voltaire y Rousseau le
consideraban su amigo. En efecto, Casanova fue un h o m b re de la llustracion
con unos profundos conocimientos que le sirvieron para ser secretario de un
cardenal en Roma, asesor financiero del gobierno francés, fundador de la loteria

en el pais galo, habil inversor en Bolsa y también adicto al juego.

Traductor de la aliada de Homero al veneciano, Casanova despuntd sobre todo
como amante. Los tiempos le favorecian, pues en el siglo XVIIl se produjo una

relajacién en cuestiones sexuales que convirti6 en algo pasable las relaciones



fuera del matrimonio. Tener un amante era para los aristécratas un signo de
distincion, y para sus mujeres, una prueba de que ellas no se iban a quedar
mirando. Casanova no se anduvo con miramientos y buscoé el elemento femenino
en toda la escala social, desde las prostitutas a las marquesas. Los embarazos
suponian una lacra dentro de ese desmadre, pero también aqui el gran seductor
era un caballero enamorado y cuidadoso y ponia todos sus medios para que sus
conquistas no pagaran las consecuencias, cosa que consiguié en casi todos sus

lances sexuales.

Su unico limite al amor, era el amor a si mismo: “He amado a mujeres hasta la
locura. Pero, antes que, a ellas, siempre he p referido mi libertad. Hubo momentos
en que temi que tendria que sacrificarla, pero siempre me libré de hacerlo por puro
azar”, escribe en uno de los doce volumenes de sus memorias, tituladas Historia
de mi vida. El joven Casanova Nacido en Venecia en 1725 y muerto en Dux, la
actual Duchcov de la Republica Checa, en 1798, Casanova fue un aventurero
orgulloso, pero también inseguro, un hombre prolifico en todos los aspectos de su
vida. En su biografia, Judith Summers aborda su figura de costado, a través de las

mujeres que mas influyeron en su existencia.

A los nueve afios, cuando muere su padre, la madre de Giacomo Casanova,
Zanetta, manda a su famélico hijo a casa de un matrimonio de Padua para que lo
cuiden y eduquen. En aquella casa estaba Bettina, la hija de los duefios, que cada
mafiana acude a su cama para asearle y peinarle. A los doce afios, Giacomo ha
dejado de perder sangre por la nariz y ya es un chico robustoy bien parecido. Una
de esas mafianas, los movimientos de la esponja de Bettina escriben en el futuro
galan el primer capitulo de su larga vida de placeres. El adolescente Casanova se

enamoro y al mismo tiempo sufrié el primer episodio de celos.

La chica estaba liada con Candiani y Giacomo les descubrié juntos en un mismo
cuarto. Bettina enferm6 de miedo a que Casanova revelara el secreto a su familia
y estuvo dos semanas en cama. Al final, segun cuenta el veneciano, todo se debi6
a una viruela mezclada con supersticion. El la cuid6, y ella nunca lo olvidaria. A los

14 afios, el joven empezd a estudiar derecho eclesiastico en la universidad. La



vida disoluta con sus compafieros de aula le hizo meterse en deudas hasta que
vino su abuela Marcia a rescatarle y a llevarle de nuevo a Venecia. Alli entabl6
amistad con el jefe de una familia patricia ,Alvise Malpiero Il, que pronto le

convirtié en su confidente.

El noble alardeaba de haberse acostado con mas de cuarenta mujeres e invitaba a
sus reuniones y fiestas a su jovencisimo amigo, en las que conocié a las
amistades femeninas de Malpiero, que le acogian encantadas. Ya entonces
exhibia su obsesion por la elegancia. “Caminaba pavoneandose por toda la
ciudad, enfundado en su traje talar de clérigo, con la cara ligeramente empolvada
y su delgado cuerpo enlucido y perfumado con una pomada de olor a jazmin”,
escribe Summers. Y es que, efectivamente, Casanova era un clérigo, o un
aprendiz de sacerdote, que se pre paraba en casa del cura Tosello, bien
conectado con los patricios de Venecia. En aquella casa estaba Angela, de la que
se enamora y a la que acosa sin tregua. La muchacha insistié en mantener su
virginidad y galan no pudo vencer las resistencias a pesar de su tenacidad. Pero

Angela tenia dos amigas, Nanetta y Marta Savorgnan.( (Costa, 2012)



5.2.- MARCO CONCEPTUAL.

En la siguiente investigacion es necesario tener en cuenta la palabra Complejo
qgue en la psicologia analitica, Jung consideraba que los complejos no eran algo
patolégico, sino que representan partes esenciales de la mente, estando
presentes en todos los seres humanos, tanto las personas sanas como las
enfermas. Lo que mas llamaba la atencion de Jung sobre los complejos era su
autonomia, pues parecen actuar a veces de manera independiente del yo y como
si tuvieran una personalidad propia. En estados normales, esta autonomia cobra
vida propia para producir los lapsus cotidianos, pero en estados alterados, esta
autonomia puede manifestarse como las voces y visiones alucinatorias que
escuchan los esquizofrénicos, como los espiritus que controlan a los mediums en
trance o como las personalidades multiples en casos de histeria. Consideraba que
los complejos son inevitables y provocan de manera normal los grandes estados
de animo, tanto los sufrimientos como las grandes alegrias, convirtiéndose en la
verdadera sal de la vida. «Un complejo se vuelve enfermizo sélo cuando se piensa

gue no se lo tiene» (Jung, 1968: 80).

Es importante crear una correlacién entre el concepto de complejo y el concepto
de “casanova’. Este término no esta debidamente establecido, puesto que, hay
pocas investigaciones o estudios sobre la figura de esta. Para efectos de esta
investigacion, se entendera por casanova: como aquel hombre conquistador con
un don para seducir a las mujeres, es decir un seductor nato que se mueve pasion
gigantesca y que obtiene siempre lo que quiere con gran dinamismo. (Costa,
2012)

Por otro lado el Casanova es un sujeto de una pasién descomunal cuya esencia
consiste en una gran capacidad de poder amar a las mujeres, siempre andan en
busca de un nuevo amor, lo interesante de estos hombres es que se dice que
detras de ellos hay una homosexualidad no admitida. Contemplando asi el
concepto de mujeriego como aquel individuo masculino que presenta una

desmedida inclinacion hacia el género femenino la cual llevara a entablar



relaciones amorosas con varias mujeres a la mismo tiempo, o bien, si no se realiza

de manera simultanea suele cambiar con mucha facilidad de novia (Ucha, 2012).

Teniendo en cuenta los factores psicoldgicos son los pensamientos, sentimientos,
actitudes u otras caracteristicas afectivas de una persona que influyen en su

comportamiento pleno (FANDOM).

Por ejemplo, la conducta adictiva que es cualquier actividad normal percibida
como placentera es susceptible de convertirse en una conducta adictiva(Miguel,
2019).

Que desglosando se puede decir que la conducta se refiere a las acciones de las
personas en relacion con su entorno y por tanto con su mundo de

estimulos.(Universidad Camilo Jose Cela)

Y la adiccion, como lo indica segun la Organizacion Mundial de la Salud (OMS)
una enfermedad fisica y psicoemocional que crea una dependencia o necesidad

hacia una sustancia, actividad o relacion (Universidad Saludable)



5.3.- MARCO TEORICO

La adiccion sin sustancias, es toda aquella conducta repetitiva que resulta
placentera, al menos en las primeras fases, y que genera una pérdida de control
en el sujeto (mas por el tipo de relacién establecida por el sujeto que por la
conducta en si misma), con una interferencia grave en su vida cotidiana, a nivel
familiar, laboral o social (Faiburn, 1999). El motivo de que la alarma sea menor es

porque son conductas que todos/as en determinados momentos hemos realizado.

Cuando hay una persona adicta en una familia es frecuente negar que sea real, o
bien minimizar la dependencia, o normalizar esa conducta. No solo niega la
persona que tiene el problema, también lo hacen las personas de su entorno,

porque asumir esa situacion supone un coste emocional muy elevado.

La negacion puede darse de muchas maneras. Podemos escucharles decir:
e Todos lo hacen

e Yo también lo hago

e No veo porgue es tan malo

e No depende

e NoO es grave

Notando de esta manera, entonces, que haciendo sintesis en nuestro tema de
interés, sucede lo mismo con la conducta adictiva en el hombre Casanova, ya que
debido a que no se le toma tanto interés o0 mas bien se niega la adiccion, la

conducta es vista como algo, “normal".

Por otro lado, se sabe que los mecanismos de defensa son operaciones
especificas utilizadas por él, "yo* en respuesta a la percepcion de una amenaza

psiquica, con el fin de neutralizar sus efectos.



Son a menudo compulsivas e inconscientes, y toman la forma de configuraciones

Sus sentimientos pensamientos o conductas.

Ocupando de esta manera, el mecanismo de defensa llamado, “Regresién® el cual
es aquel que reactiva conductas que corresponden a un periodo anterior (infantil)
ya superado por el sujeto.

En la teoria psicoanalitica, el complejo de Edipo se refiere al deseo del nifio de
tener una relacion sexual con el padre del sexo opuesto, pero sobre todo se refiere
a la atencién erotica de un nifio varén hacia su madre. Este deseo se mantiene en
el inconsciente a través de la represion, pero Freud creia que este sentimiento
todavia ejerce una fuerte influencia sobre el comportamiento del nifio y juega un

importante papel en el desarrollo infantil.

Freud afirmaba que el complejo de Edipo tenia un papel importante en la etapa
falica del desarrollo psicosexual, entre los 3 y los 5 afios. También creia que la
finalizacion con éxito de esta etapa consistia en la identificacion con el padre del
mismo sexo, que en ultima instancia conduce al desarrollo de una identidad sexual
madura. Segun Freud, el nifio desea poseer a su madre y reemplazar a su padre,

pues lo ve como un rival en el logro del afecto de la madre.

Algunas manifestaciones del comportamiento de este complejo podrian implicar
gue un nifilo exprese posesion hacia la figura de su madre, diciéndole a su padre

gue no abrace o bese a su madre.

Destacando asi que, segun Sigmund Freud, a medida que los conflictos en otras
etapas psicosexuales no se resuelven, permanece una fijacion en ese punto del
desarrollo infantil. Freud sugiere que los nifios que no superan este conflicto
efectivamente, se quedan con una «fijacibn materna», mientras que las nifias
generan una «obsesion por el padre». Posteriormente, como adultos, estos
individuos buscaran parejas sentimentales que se parezcan a su progenitor del

Sexo opuesto.



Sintetizando que de manera légica, se puede percibir que un hombre que se haya
quedado filado en el desarrollo infantil, posteriormente buscara parejas
sentimentales que se parezcan a su madre, que junto con el mecanismo de
defensa, “regresivo” haran una conjugacién del manera que el hombre este
siempre en busca de una mujer. Recalcando que al igual que el hombre casanova
siempre va en busca de una nueva conquista, debido a que de alguna manera

ninguna mujer cumple sus perspectivas ni tampoco lo satisface al cien por ciento.



6. DISENO DE INVESTIGACION

Método: Es un procedimiento para descubrir las condiciones en las que se
presentan sucesos especificos caracterizado generalmente por ser tentativo,

verificable, de razonamiento, riguroso y observacion empirica (Tamayo)
Metodologia:

Método analitico: Gutiérrez- Sanchez (1990, p.133) lo define como aquel “que
distingue las partes de un todo y procede a la revision ordenada de cada uno de
los elementos por separado “Este método es util cuando se llevan a cabo trabajos
de investigacion documental, que consiste en revisar en forma separada todo el

acopio del material necesario para la investigacion.

Método deductivo: Este método, a diferencia del inductivo, es el procedimiento
racional que va de lo general a lo particular. Posee la caracteristica de que las
conclusiones de la deduccion son verdaderas, si las premisas de las que se
originan también lo son. Por lo tanto, todo pensamiento deductivo nos conduce de

lo general a lo particular. (bazar, 2012)

Tipo de investigacion documental: Segun Alfonso (1995), la investigacion
documental es un procedimiento cientifico, un proceso sistematico de indagacion,
recoleccion, organizacion, analisis e interpretacion de informacion o datos en torno
a un determinado tema. Al igual que otros tipos de investigacion, éste es

conducente a la construccidon de conocimientos.

Tipo de investigacion de campo: Segun el autor (Santa palella y feliberto Martins
(2010), define: La Investigacion de campo consiste en la recoleccion de datos
directamente de la realidad donde ocurren los hechos, sin manipular o controlar
las variables. Estudia los fendémenos sociales en su ambiente natural. El
investigador no manipula variables debido a que esto hace perder el ambiente de

naturalidad en el cual se manifiesta. (pag.88)



Enfoque metodolégico Cualitativo: Segun Alfonso (1995), la investigacion
documental es un procedimiento cientifico, un proceso sistematico de indagacion,
recoleccion, organizacion, andlisis e interpretacion de informacién o datos en torno
a un determinado tema. Al igual que otros tipos de investigacién, éste es

conducente a la construccion de conocimientos.
Corriente epistemoldgica: Psicoandlisis

Técnicas de investigacion: Campo- encuesta: Es una recopilacion de opiniones
por medio de cuestionarios 0 entrevistas en un universo o muestras especificos,
con el propésito de aclarar un asunto de interés para el encuestador. Se
recomienda buscar siempre agilidad y sencillez en las preguntas para que las

respuestas sean concretas y centradas sobre el topico en cuestion



6.1 UBICACION

La investigacion se realizara a los alumnos del tercer semestre, en la Facultad de

Derecho (UNACH), ubicado en San Cristobal de las Casas, Chiapas.



