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MOTIVO DE  CONSULTA: Trabajo escolar  

EXAMEN DEL ESTADO MENTAL: 

Paciente del sexo masculino de edad aparente a la cronológica, se presenta en perfecto 

estado de aliño e higiene personal, su vestimenta es de acuerdo a la edad y contexto 

cultural. Se presenta íntegro y bien conformado de tipo ectomorfo. Al igual muestra 

relatividad emocional y afecto de tipo eutimico. Utiliza un tono de voz alto y con algunas 

inflexiones, presenta un lenguaje coherente y congruente, tiene un nivel de memoria a 

mediano y largo plazo, al igual tiene una buena abstracción y hace utilidad de su juicio 

crítico aunado a la capacidad de insight. 

 

IMPRESIÓN DIAGNOSTICA:  

Paciente que presenta en pruebas niveles leves de ansiedad y depresión, así mismo se 

observan rasgos de baja autoestima, culpa, aislamiento, sentimiento de rechazo, tensión, 

inseguridad entro otras características significativas, se observó conflictos con la figura 

paterna principalmente y con la autoridad. A partir de la aplicación de pruebas y la 

entrevista se dice que dicha problemática se debe a la dinámica familiar y hace resaltar 

mucho el hecho de los conflictos de su padre ya que el paciente mostro malestar en cuanto 

a la relación con su padre desde antes del accidente que sufrió su hermana la relación con él 

ya era conflictiva y el acontecimiento del accidente detono muchas emociones en el 

paciente hasta el hecho de decir que solo el padre o él podría vivir y pensar en el suicidio. 

Es importante mencionar que el paciente ya no tiene pensamientos suicidas pero más sin 

embargo menciona que recordar en todo lo que paso lo hace sentir mal con culpa por todo 

lo sucedido. 

 


