
EXAMEN MENTAL 

Paciente de sexo hombre de edad aparente a la cronológica, se presenta en perfecto estado 

de aliño e higiene personal, su vestimenta es de acuerdo a su edad y contexto cultural, 

integral y bien conformado de tipo endomorfo; así mismo se encuentra ubicado en las tres 

esferas de tiempo, espacio y persona; paciente que refleja movimientos dirigidos a metas, 

se encuentra eutimico, posee tono de voz adecuado; lenguaje coherente de manera que 

logra la ilación de ideas en relación a las respuestas de las preguntas planteadas, logra tener 

memoria a largo y corto plazo, ya que recuerda episodios de su vida sin ningún problema, 

posee nivel de razonamiento abstracto, por lo que le es fácil tener un juicio crítico sobre 

diversos temas. 

 

Motivo de consulta: Practica de la materia de evaluación psicológica clínica. 

Diagnóstico: Paciente que presenta en pruebas, la dificultad de relacionarse con las demás 

personas debido a que tiene algunos temores e inseguridades, es una persona con falta de 

buena relación con su familia (papá, mamá y hermana), de manera más exacta con mamá y 

amigos. Se observan rasgos de aislamiento y sentimientos de rechazo, entre otras 

características significativas como lo son los intentos para controlar sus impulsos. Se 

observan conflictos con la figura materna. En base a la entrevista y evaluación, se deduce 

que dicha problemática tiene como origen la dinámica familiar del paciente.  

 


