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TRASTORNOS SEGÚN EL DSM-V 
1. Trastorno bipolar   

 

Cuadros depresivos 
previos  

Episodios maniacos e 
hipomaniacos (4 días de 
duración)   

Se introduce “características 
mixtas” 

Eliminación de episodios 
mixtos en el DSM-IV  

6. Trastorno por separación    

 
2. Mutismo selectivo 

 Miedo o ansiedad de 
separación  

Rechazo a quedarse 
solo  

Pesadillas   

Incapacidad de hablar sobre 
alguna situación especifica  

3. Fobia especifica  

 
Miedo irracional  

Temores a objetos o 
situaciones particulares 

Sudoración 

4. Trastorno de ansiedad  social   

 Miedo excesivo a situaciones 
en la que uno es juzgado 

5. Trastorno de angustia    

 Miedo a volverse loco o 
perder el control  

Dolor o molestias torácicos  
Sensación de asfixia  

7. Agorafobia  

Miedo a lugares públicos  

Necesidad de tener un 
acompañante  

12. Trastorno de ansiedad generalizada   10. Trastorno 

obsesivo 

compulsivo 

8. Trastorno somatomorfo   9. Trastorno disociativo   11. T. facticios y 

simulación  

Preocupación constante 

Inquietud  Temores (obsesiones)   

Pensamientos irracionales  

Trastorno por somatización   

Trastorno hipocondriaco   

Trastorno por dolor  Amnesia disociativa  

Existencia por dos o más 
identidades   

en lo facticio es la necesidad 
de estar enfermo y ser 
cuidado   

La simulación finge estar 
enfermo  
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