EUDS

[ PASION POR EDUCAR

Nombre de alumnos: Espinosa Ramirez Carlos Doany
Nombre del profesor: Hidalgo Martinez Ana Esteli
Nombre del tfrabajo: Unidad 3

Materia: supervision de casos clinicos

Grado: 9° Cuatrimestre

Grupo: Psicologia

Comitan de Dominguez Chiapas a 30 de junio de 2020.



Terapia somatica

Introduccién al tratamiento

psicopatoldgico

terapia de la depresion

Terapia de la psicosis

Terapia de la mania

La terapia somatica
nos ayuda a
comprendery a
favorecer una
correcta armonia
entre cuerpo,
mente y emociones

ha surgido a partir de
observaciones clinicas

El trastorno bipolar es un
trastorno crénico e incapacitante

se asienta en los principios del
modelo de vulnerabilidad

sistematicas para muchas personas I
7
investigaciones experimentales I Comprender el modo de
Este tipo de terapia no vida de las personas
I tiene una duracién I
concreta por la necesidad La psicosis es experimentada por

ha facilitado el desarrollo progresivo del
modelo y del tipo de terapia que de él se
deriva

1
Terapia cognitiva

los pacientes como pensamientos
y sentimientos alterados.

El paciente se ve desgraciado, torpe,
enfermo, con poca valia
[ ]

desarrollada por el
profesor de Berkeley
Standley Keleman
en 1971

| En la formacién de los sintomas
son menos vulnerables psicéticos pueden estar implicados
para el incremento de procesos psicoldgicos
[ ]

se observa como construye el
paciente las situaciones en una
direccion negativa

depresion I

Tener en cuenta la gravedad de los
problemas de las personas con psicosis.

Considerar los problemas asociados a la

La creciente dependencia también se
puede entender en términos cognitivos

heterogeneidad de los trastornos
psicoticos

Se parte de la idea de que todo

trauma

Terapia de la
ansiedad

El modo en que pienso
afecta sobre el modo en
gue siento.

no logran reconocer el
modo en que sus
pensamientos afectan

es el fundamento de la
teoria cognitiva y la
terapia de los trastornos

ansiosos o tranquilos.

ansiedad ante una
amenaza irracional y tan
improbable




