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Motivo de consulta: 

Practica escolar  

Examen del estado mental:  

Paciente del sexo femenino edad igual aparente a la cronológica, se presenta en buen 

estado de aliño e higiene personal, con vestimenta acorde al clima actual y contexto 

cultural. Se presenta integra, bien conformada, de tipo mesomorfa. Ubicada en las tres 

esferas (Tiempo, espacio y persona), con un estado de ánimo subjetivo. Así también se 

encuentra en estado de alerta, respondiendo a las diversas preguntas de forma 

congruente y coherente con un tono de voz tipo grave, percibiendo los estímulos del 

exterior; Con un nivel de conciencia tipo somnolencia esto debido a los desvelos 

continuos en su trabajo, haciendo movimientos dirigidos a sus metas y un efecto 

eutìmico. Presentando buen juicio social, con memoria y abstracción a corto plazo. 

Impresión diagnostica: 

Paciente que presenta en prueba psicométricas nivel alto de depresión, así mismo se 

observaron rasgos de baja autoestima y sentimientos de rechazo. En otros rasgos 

significativos la paciente a partir de la evaluación en la entrevista se deduce que dicha 

problemática se deriva del aborto presentado hace aproximadamente cinco meses, a lo 

que conllevo a problemas como debilidad, miedo, dolores de cabeza, sintiéndose a 

veces incapaz de mantenerse relajada.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


