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La terapia implica principalmente 
una búsqueda de insight acerca de 
los orígenes de los problemas que 
uno sufre 

Es un procedimiento para la 

compresión de la 

desadaptación, 

discapacidad, etc. 

la psicología clínica 

comprende investigación, 

enseñanza y servicios 

Diagnóstico 

clínico 

Entrevista clínica 

Exploración del 

estado mental 

Aspectos 

fundamentales de 

la psicología clínica 

Que es la 

psicología clínica. 
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La crisis revela la escisión 
de la Psicología Entre dos 
concepciones de 
psicología irreconciliables 

una crisis profunda del 

estatus de la conciencia 

La psicología se 
considera como 
una disciplina en 
crisis. 

Obtención sistemática 
de datos basada 
en la observación de 

la conducta del 

paciente 

científico-natural 

y 

científicofenomen

ológica 

Debe dirigirse a las características 
generales y a las conformadas 
culturalmente 

es la más básica 

y la más servicial 

de las técnicas 

Psicomotricidad, su conducta, orientación 

personal, concentración, habilidades, 

calculo, valoración, estado de ánimo, etc  

Se tiene que 

poner mucha 

atención  

Se valora el 

aspecto 

general, 

higiene, 

vestimenta, etc 

o de un estudio 

minucioso de algunas 

muestras de conducta 

psicodiagnóstico 
es el resultado de 
un examen  

métodos 

propios de la 

psicología 

Es importante el escenario, 

tomar notas, comunicación, el 

inicio, el lenguaje, silencio y el 

saber escuchar  

puede realizarse 

en cualquier sitio 

que dos personas 

se reúnan 

einteractúen 

Servicial de as 
Técnicas que 

emplea el clínico. 


