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FAMILIAS CON UN PADRASTRO O 

MADRASTRA 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

FAMILIAS CON UN FANTASMA 

Tipo de familia que ha sufrido muerte o traición puede 

tropezar con problemas para reasignar tareas del miembro que 

falta. 

SE DICE QUE: 
Apropiarse de las funciones de 

alguien que ya no esta se 

convierte en un acto de 

deslealtad en su memoria 

Pero se respetan las coaliciones como si 

este siguiera en vida  

HAY 2 COSAS IMPORTANTES: 

1.- Que el terapeuta guie a 

solidificar a la familia 

2. En vez de ayudar a avanzar a una 

organización nueva   

INCLUYE ELEMENTOS: 

Sobre el estadio de desarrollo en que ella se 

encuentra 

Si se conoce la religión de la 

familia, su nivel económico o su 

origen étnico 

El cuadro de situación 

contendrá el problema que 

motivó la demanda 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

Familias descontroladas y 

psicosomáticas 

Uno de los miembros 

presenta  síntomas en el 

área de control   

La demanda es un problema 

psicosomático que aqueja uno de los 

miembros  

El terapeuta encuentra problemas 

en uno o varios campos  

Organización 

jerárquica 

Insistencia excesiva 

de cuidados tiernos  

La familia parece funcionar 

óptimamente cuando 

alguien está enfermo  La puesta en práctica de 

las funciones ejecutivas 

dentro del subsistema 

parental 
Características  

Proximidad entre 

miembros de la 

familia.  

Tipos de problemas  

En familias con hijos pequeños, uno de los problemas más 

comunes que se presentan  en una clínica pediátrica es el 

niño en edad preescolar a quien sus padres definen como 

un  «monstruo» que no quiere admitir regla alguna.  

 
En familias con adolescentes, es posible que los 

problemas de control se liguen con la  incapacidad 

de los progenitores para pasar del estadio de 

padres solícitos de niños pequeños al de padres 

respetuosos de adolescentes 

 

   En familias con hijos delincuentes, el 

control de los progenitores depende de su  

presencia. Las reglas existen sólo mientras 

ellos están ahí para imponer su vigencia  

 

Sobre protección 

Fusión o unión excesiva 

entre los miembros de la 

familia  

Incapacidad para 

resolver conflictos   

enorme preocupación por 

mantener la paz o evitar los 

conflictos y una rigidez extrema  
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Enorme preocupación por 

mantener la paz o evitar los 

conflictos y una rigidez extrema  


