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UNIDAD III 

Reencuadramiento 

Las  

Familias estructuran un 

rol 

En   

La interacción  

Son   

Moldeados por su 

entorno 

Por ello 

El terapeuta busca la 

realidad de la familia 

Atendiendo factores 

Para   

-hacer que la familia 
avance 
-eficiencia en la 
realidad disfuncional 

Para   
Al reacomodar la 
historia familiar 

Para   
-escenificaciones 
en terapia 

Escenificación 

Es   

Utilizado por 

el terapeuta 

Para  

Recolectar 

información y ver el 

funcionamiento 

Las  
No únicamente de lo 

que dicen sino de cómo 

se comportan 

Es  

Técnica para que actúen 

frente al terapeuta y no 

solo hablen 

Las  
El terapeuta interviene 
-de forma que maneja la 
situación en sesión 
-muestra la realidad 
disfuncional 
-hace un insigth para cada 
integrante 
-ve el problema y trabaja en 
ello 

La   

Preparación del 
terapeuta es 
importante 

Enfoque 

Se  

Refiere a ir 

dirigido a una sola 

cosa 
Ya que   

Al estudiar el caso 

los datos están 

dispersos 

El  

Terapeuta 

selecciona y 

organiza esos datos 

se 

Busca enfocar un 

problema, para 

tratarlo 

El   

Terapeuta En la sesión 

escogerá ciertos 

elementos de la 

interacción de esta familia 

y organizará el material. 

Para   

Su estrategia 

terapéutica 


