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Los terapeutas con frecuencia 

consideran que un mensaje se recibió 

por el solo hecho de haberlo enviado 

Las familias presentan 

diferentes modalidades 

de respuesta al mensaje 

del terapeuta. 

Es importante en la 

reducción de intensidad  

Cambio de la 

distancia  

Modificación del 

tiempo  

Repetición de 

interacciones 

isomorficas 

Repetición del 

mensaje  

Las características 

del terapeuta son 

una variable 

importante 
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Puede recaer sobre el 

Contenido y sobre la estructura 
El terapeuta repite su mensaje 

muchas veces en el curso de la 

terapia 

Están dirigidos a 

interacciones isomórficas 

dentro de estructura familiar 

Incrementar la intensidad 

cambiando la posición 

recíproca de los miembros 

de la familia 

Es tan 

automático que los 

miembros de la 

familia responden 

sin advertir 

Puede enfocar interacciones 

que interesan a la terapia y 

reunir sucesos 

Se manifiesta en una diversidad 

de interacciones que 

responden a un mismo sistema 

de reglas 

Puede producir un 

Cambio en el grado de 

atención al mensaje 

terapéutico. 

Estas fueron 

automáticas y 

no conscientes 

Distancias adecuadas 

entre las personas. 

La familia interactúa de 

manera vacilante 

Alentar el terapeuta a los 

miembros de la familia para 

que continúen interactuando 


