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La familia con hijos adultos  

Introducen nuevos 
elementos 

La familia con hijos de edad adolescentes  

LA FORMACIóN DE PAREJA  

LA FAMILIA CON HIJOS PEQUEÑOS 

Familia  

Etapa de 
pérdida 

Cuarto estadio 

Nuevo estilo de 
vida  

Vuelven hacer 
2  

Unidad de 
familia 

Nuevas pautas 
de interacción 

Primer estadio  Relación 
intima 

Nuevos 
obstáculos 

Nacimiento del 
1er hijo 

Segundo 
estadio 

Cuidados del 
recién nacido 

Limites 
progenitos-hijo 

Tercer estadio  Nuevas reglas  

Realizan 
actividades 

Primer grupo  

Toman roles  

Competencia   

Autoridad  

Crianza de 
hijos 

Nuevos 
vínculos 

Conducta 

Forma nuevo 
sistema 

Se unen  

Pierde 
individualidad 

Gana 
pertenencia 

Forja experiencia  Considerado como 
unidad 

Busca crear 
familia 

Enfrenta desafíos   

Holon individual 

Holon conyugal   

Holon parental  

Holon de hermanos  


