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el terapeuta produce 

intervenciones dentro de la 

gama tolerable 

espontaneidad evoca la 

idea de lo no planeado. 
Tiene que integrarse en 

un sistema de personas 

interdependientes. 

El desarrollo y el 

cambio 

Holones  

Familia 

Métodos de 

formación 

Espontaneidad 

terapéutica 
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Los constructos teóricos 

sugerirán las metas y 

estrategias terapéuticas 

el terapeuta entra en 

posesión de dos 

diferentes haces 

informativos. 

Se trata de constructos 

teóricos que se 

aprenden por vía 

deductiva. 

Es el contexto 

natural para 

crecer y para 

recibir auxilio 

La meta es inculcar 

la idea de que el 

terapeuta es un 

instrumento 

específico. 

El individual determina 

históricos personales 

en el contexto social 

La parte y el todo se contienen 

recíprocamente en un proceso continuado, 

actual, corriente, de comunicación e 

interrelación. 

Todo ser 

humano se 

considera 

una unidad 

La familia necesita 

de una estructura 

viable para 

desempeñar sus 

tareas esenciales 

 posee una 

capacidad asombrosa para 

adaptarse y cambiar 

Esta entidad va aumentando su edad 

en estadios que influyen 

individualmente sobre cada uno 

de sus miembros 

Siempre se está en 

proceso de cambio 

continuo 

el de los hermanos 

elaboran sus propias 

pautas de interacción 

El conyugal se unen 

con el propósito 

de formarla 


