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COMITÁN DE DOMÍNGUEZ CHIAPAS.  

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

REENCUADRAMIENTO. 

Intensidad  

Repetición 
del mensaje  

Regular el 
tiempo  

Cambio de 
la distancia  

Modificación 
del tiempo 

Se necesita  

Resistencia 
a la presión 
de la familia  

Repetición de 
interacciones 
isomorficas  

Alto grado de 
participación 

Repetición 
mas 
profunda  

Implica:  

Puede 
producir  

El 
terapeuta 
debe  

 

 

 

 

 

 

  

  

El terapeuta: 

• Repite el 
mensaje. 

• Varias veces. 
• Reordenar 

asuntos 

Un mismo 
sistema de 
reglas. 
 

Técnica 
incrementa la 
intensidad  

Responde a: 

• No quedarse 
con la 
interpretación. 

• Disminuir la 
intensidad. 

• El mensaje se 
escuche 

   

  

 

Repetición pausada del 
mensaje  

La estructura 
familiar  

Alentar a los 
miembros a:  

  

 

 

• Distancia física. 
 

• Distancia psicológica. 

Intensidad 
en la 
terapia 

Posicionar 
a la familia 

Interactúen 
en la 
prolongación 
de tiempo 

    Cuando  
El terapeuta no 
hace lo que se 
desea 

Utilizar el 
espacio 
del 
consultorio  

La familia 
se resiste 


