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COPARTICIPACION Y PLANIFICACION COAPARTICIPACION  

Introducirse en su sistema 

Ayuda a modificar una 

situación 

Que produzca:  

tensión, malestar o sufrimiento 

7 

Es común:  

Los miembros de la 

familia 

Localicen el problema 

El terapeuta como líder 

Debe ser adaptable 

apoyar 

Dirigir  

 Sugerir  

PLANIFICACION  

El tratamiento por planificación 

Se debe: 

Emprender con la 

conciencia 

Posibles campos 

funcionales  

Dentro de su ordenamiento 

estructural 

El terapeuta se forma 

una idea sobre la familia 

Como un todo dentro 

de un sistema  


