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Espontaneidad,

métodos y
familia

—_—

~——

Espontaneidad —

Métodos de
informacion

Familia —

Evoca la idea de lo no planeado

; ; Para el cambio
Terapeuta %:Canallza por el contexto de la terapia {nfluyendo sobre la gente {

Paciente {Es libre de hacer lo que le parezca {Manteniendo la estructura armdnica

—

o e Se encuentra en proceso desde la observacion

e Terapeuta — o Elabora y transforma {Métodos {Intuiciones en operaciones

e Posee repertorio de oneraciones espontaneas

~——

e Ayudaran a la aplicacidn {Operaciones espontaneas {Diversidad de familias

e Crecer

Contexto natural o . Elaborando pautas de interaccion
e Recibir auxilio

) e Desempefio de tareas esenciales
Necesita Estructura variable e
e Apoya laindividualizacidon

Terapeuta de %Eontempla el todo
familia

Incluye El concepto de si mismo en contexto

e Unholon Es considerado un individuo%n sistema en si mismo
Holon individual o



Espontaneidad,
métodosy —
familia

Holon conyugal

Holon parental

Holon fraternal

El desarrolloy el
—_—

cambio

—_—

—_—

e Establece limites { Proteccién y hacer sus vidas
e Presta apoyo {Personas de su entorno
e Contribuye enormemente {Positiva 0 negativamente {Segtm el caso o situacion

e Pierde individualidad {Genera pertenencia { Formando un sistema nuevo

e Crecimiento
e Contribuidor e Socializacidon

e Trasmite {Va|0res {Padreymadre { Grupo familiar

—

 Contribuye { Primer grupo de iguales {Pautas para cooperar-compartir

e Relacién entre hermanos

e Familias numerosas {Hermanos se organizan { Diversidad de subsistemas

~——

. e Dentro
. . ... Esta en proceso de cambio contindo Contexto
e Familia No es una identidad estatica P e Fuera
e Terapeutas { “Detienen el tiempo” { Cuando investigan familias
. e Norma Prolongada de cualquier familia
e El cambio

—

e Observacion



—

. Relacién con los demas
e Define Nuevas pautas

. e Mantener importantes conductas
e Consiste

.7 —_—
e Laformulacién e Crear un holon

de pareja

e Seproduce { Grado elevado de intercambio de informacion {Holon—contexto

— . e Nuevas tareas
e Holon conyugal {Se reorganiza {
e Elaboracién de nuevas reglas

e Familia con hijos .
e Esuna estructura disipadora { De un sistema nuevo

pequefios _J
e Negocia {Contactos nuevos{ Mundo exterior
Espontaneidad, -
j e Familia .
métodos y - e Serelaciona e Hospitales e Ropa
familia — e Industrias e Alimento
e Juguetes infantiles
e Elcrecimiento del niﬁo{nroduce elementos nuevos {istema familiar
e Organizado
* Serelaciona ‘Eistema nuevo e Granimportancia
e lafamilia
e Ayudar con tareas escolares
e Familia con hijos — . .
e Elabora Nuevas pautas e Determinar quien debe hacerlo
en edad de .
e Tiempos, reglas
escolar o o {
adolescentes e Limites Progenitor- Hijo
e Necesidades sexuales
__® Condiciones disipadoras e Demandas escolares Desorganizan las pautas

e Desafios competidores



Espontaneidad,
' Familia con __

métodos y
. hijos adultos
familia
Bibliografia

. . e Unestilodevida )
Se han creado {Comprommos propios Un conyuge
e Carrera

e Periodo “NIDO VACIO”
e Etapade perdida

Llamado

Sus problemas se
han atascado

Familia {Demanda tratamiento Fase

homeostatica

Importancia El
de la terapia cambio Continuidad que tiene la
marcha de todo sistema
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