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Coparticipación y planificación 

Coparticipación 

El  

El terapeuta se 

introduce al rol de la 

familia 

Instrumentación 

del terapeuta 

Teorías sobre la 

terapia 

Las 

Así 

Terapia de 

enfoque 

psteodinamico 
Al 

Manejo de la 

contratransferencia 

Solución de Whitaker 

A la 

Búsqueda de un 

coterapeuta 

Posición de 

cercanía 

Es  

La proximidad del 

terapeuta a la 

familia 

psteodinamico 
Con  

Interacción con 

cada miembro 

psteodinamico 
Y 

Estudia la 

estabilidad de los 

holones  

Se  

Brinda orientación 

estructural 

psteodinamico 

Generando 

absorción del 

entorno familiar 

Posición 

intermedia 

A la 

Coparticipación del 

terapeuta como 

oyente 

Una 

Terapia dinámica 

de recolección de 

datos  

Es  

Observación y 

análisis de 

conductas 

Al  

Rastreo de 

proceso familiar 

Posición 

distante 

Es  

El papel de director 

y no tanto de un 

rol en la 

interacción 

El  

Dispone 

secuencias de 

interacción 

Así  

Implementa 

técnicas para 

cambios de 

acciones 

Problemas 

las 

Dificultades para 

interactuar del 

terapeuta 

Por  

Sistemas, valores o 

ideologías 

diferentes 

Se   

Busca ayuda de 

alguien que 

copartícipe 

Planificación 

Se  

Teoriza lo estudiado 

en una familia 

Fam. De PAS de 

deus 

En 

Caso de que la 

familia se 

componga de dos 

Se   

Analiza el 

funcionamiento 

que uno tenga 

Como   

Madre e hijo, el 

interactúa con 

gente mayor 

La   

La familia de dos 

crea 

codependencia 

Fam. De tres 

generaciones 

Las  

Familias 

extensas típicas 

Se  

Caracterizan 

por la clase 

media 

Con  

Contexto social 

que 

complemente 

El  

Terapeuta borra 

la obra de 

separación 

Fam. Con 

soporte 

Las  

Familias muy 

grandes 

Los   

Hijos tienden a 

tener roles 

parentales 

Las  

Funciones son 

buenas 

mientras se 

establezcan 

reglas 

Fam. 

Acordeón  

Los  

Padres alejados 

por tiempos 

Si   

El padre se 

ausenta la 

madre cumple 

las dos 

funciones 

Las  

Terapia para 

afrontar 

cambios o 

ausencias 

Fam. 

Cambiantes 

Los  

Cambian de 

domicilio 

constante 

El  

Terapeuta 

analiza la 

estabilidad 

A la  

Claridad 

organizativa 

Fam. 

Huéspede

s Los  

Miembros  

temporales 

de una 

familia  

Como  

Las 

asistencias 

sociales 

Los  

Padres no 

deben 

encariñarse 

con el niño 

Fam. Con 

padrastro 

madrastra  

Se  

Busca 

proceso de 

integración 

Por  

Posible 

conflicto de 

los hijos 

Fam. Con 

un 

fantasma   

La   

Que se 

pierde un 

familiar por 

muerte 

Las  

Dificultades 

de reasignar 

tareas 
El  

Terapeuta 

busca la 

transición  

Fam.  

Descontroladas 

A  

Uno de los 

miembros 

tiene 

descontrol 

Se   

Busca el 

conflicto 

El  

Terapeuta 

reorganiza 

las 

relaciones 

Fam.  

Psicosomáticas  

A  

Una familia con 

sobreprotección 

Su  

Incapacida

d resolver 

conflictos 

Perdida de 

paz, 

preocupación 

de más  


