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Cuadro sinóptico  

 

Terapia de familia y pareja 

 

Noveno cuatrimestre  

 

Lic. Psicología  
 

 

Comitán de Domínguez Chiapas a 09 de mayo de 2020. 
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 Espontaneidad terapéutica 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Métodos de formación 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Familia  

 Terapia de familia 

 

 Terapeuta  

 Demanda  

 Integrarse 

 Entrenado  

 Capacitado  

 Formula estrategias  

 Relaciona  

 Influye  

 Se regula  

 Interviene  

 Compenetra  

 Peripecia técnica  

 

 Aprende 

 

 

 

 Supervisión  

 Enseñanza  

 Representa roles  

 

 Fases  

 Conocimientos  

 Proceso de transformación  

 Participación 

 Constructos teóricos  

 Generaliza   

 Observación  

 

 

 

 Practica  

 Analizar  

 Estudiar  

 Supervisión de los aspirantes 

 Intercambiar opiniones  

 Coterapia  

  Videotape  

 Forjar carácter  

 

 Sistema educativo 

 Construye personalidades 

 Roles específicos  

 

 

 

 Holon  

 Individual  
 Relaciones sociales 

 Interacción  

 Sobresalir  

 Particularidades  

 Lazos parentales  
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 Familia  
 Holon  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Desarrollo y cambio 

 

 

 

 

 

 

 Formación en la pareja  

 Conyugal  

 

 

 

 

 Parental  

 

 

 

 

 

 Hermanos  

 Comienzo de la familia  

 Estereotipos  

 Supuestas traiciones  

 Otorga apoyo 

 Supervivencia  

 Separación  

 Crianza 

 Autoridad 

 Transmite valores 

 Influye culturalmente 

 Adaptable 

 Satisface necesidades  

 Atribuye responsabilidades  

 Sistema  

 

 Compartir 

 Negociar 

 Cooperan 

 Organizan 

 Roles  

 Atención  

 Amistad 

 Enemistad  

 Cambio continuo 

 Sometidas a demandas 

 Realineamiento 

 Influye 

 Conservación  

 Evolución  

 Fluctuaciones  

 Intercambia información  

 Negociación  

 Conocerse 

 Armoniza estilos 

 Cumple expectativas 

 Acuerdos 

 Resolución de conflictos 

 Toma de decisiones  

 Integrarse  

 Primer estadio  
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 Familia  

 Familia con hijos pequeños  

 

 

 

 

 

 Con hijos adolescentes  

 

 

 

 

 

 Hijos adultos  

 Reorganización  

 Estructuración de la tarea 

 Conflictos  

 Nuevos vínculos 

 Segundo estadio  

 Tercer estadio 

 Reacomodamiento 

 Retos 

 Nuevas exigencias 

 Adaptación  

 Separación  

 Cuarto estadio  

 Modificación de pautas 

 Ciclo constante 

 Nido vacío  

 Fase homeostática  


