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Reencuadramiento 

Psicólogos individuales 

Es un 

Llaman 

Cuadro o imagen 

Rol 

Proceso 

interpersonal 

continúo 

Como 

Padres puertorriqueños 

El primer problema 

Familias 

El cuadro de 

cada niño 

El terapeuta 

Poseen 

Se hace copartícipe de la 

familia es definir la 

realidad terapéutica 

La observación 

Formado 

Buscan 

En su historia y que 

encuadra su identidad 

Que los 

Las 

Un cuadro 

dinámico 

Que de ese modo 

contribuyen a 

construirlo 

Mediante Tiene 

Cuando 

Los datos que 

habrán de facilitar 

la resolución del 

problema 

Selecciona 

Encuadre 

terapéutico 

Eficiente de su 

realidad disfuncional 

Objetivo de hacer 

que la familia avance 

hacia un manejo más 

diferenciado 

La familia Minuchin 

Atiende al  

Y 

Como ejemplo 

Lo recogido de 

manera  diversa 

Técnicas de 

escenificación, 

enfoque y 

obtención de 

intensidad 

Encuadra 

Aplicando 

Cuando 

Sin advertir 



 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

  

 

Escenificación 

La 

Quedan 

Cantidad y calidad de 

información 

proporcionada 

Restringidas 

La memoria subjetiva 

y la capacidad 

narrativa de los 

informantes. 

Por 

Secuencia 

interpersonal 

en la sesión 

Los miembros de 

la familia para 

que interactúen 

El terapeuta 

Su presencia 

Preguntas 

Construye una 
 

En escena las 

interacciones 

disfuncionales 

Hace Asiste a 

El propósito de 

vivenciar la 

realidad familiar 

Intervenir en 

el proceso 

Los miembros de la 

familia 

Con 

Entre 

Ellos lo definen 

Miembros de la 

familia pueden 

controlar lo que 

exponen. 

Puede 

Los 

En 

Poniendo 

Como 

Aumentar 

su 

intensidad 

Prolongar 

la duración 

de la 

interacción 

Hacer 

participar a 

otros 

miembros 

de la 

familia 

Ventajas 

Facilitar la 

formación 

del sistema 

terapéutico 

Producir un 

cuestionamiento 

de esta realidad 

determinada 

Ofrecer un 

contexto 

para 

experimentar 

en 

situaciones 

concretas 

Como 

Tiene 



 

 

 

 

 

  

  

 

  

 

 

 

 

 

Es 

Un término tomado 

del mundo de la 

fotografía 

El enfoque del 

fotógrafo  

Donde 

Seleccionará y 

organizará los 

datos 

El terapeuta 

Elaborara un tema 

para trabajar sobre el 

Relieve los lados fuertes, señalando 

problemas e investigando funciones 

complementarias 

 

Encuadrar de esa 

manera el universo 

que deseaba 

registrar. 

Y pone en 

Escoger un 

enfoque 

Su meta terapéutica 

Deslinda 

fronteras 

Puede desechar 

En el cual 

En el que 

Podía 

Para 

Los diversos 
campos que, 

siendo 
interesantes, no 

son por el 

momento útiles 

Terapia de familia 

Comparar con la 

realización de un 

montaje fotográfico. 

 Se puede 

En 

El enfoque 

Saber que el enfoque lo 

hace vulnerable a los 

peligros de la absorción. 

Para 

Tiene que 


