i

LIS

I P = ) e e = L e 1

Universidad del sureste

Catedratico: Lic. Javier lvan Godinez

Alumna: Belen Roblero Gutiérrez

Materia: Desarrollo humano

Carrera: Lic. En Psicologia

Grado: 6to



SENTIMIENTOS Y - |

2, EMOCIONES @

\
v X

LAS EMOCIONES ;qué son?

Son fenémenos psico-fisiologicos que representan
modos eficaces de adaptacion a ciertos cambios de
las demandas ambientales.

N a ResPUESTA [

ESTIMULO
(N
® O .
FISICA CONDUCTUAL

Sentimientos
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EMOCION SENTIMIENTOS

Los “3 cerebros” (cerebro triuno)

Los sentimientos son el resultado de las
emociones. Es el componente subjetivo
de las emociones que es comunicado en
las etiquetas que le ponemos a las
emociones temor, ira, gozo, tristeza .
La palabra sentimiento viene del verbo
“sentir” y se refiere a un estado de \'
&nimo afectivo, por lo general de larga
duracion, que se presenta en el sujeto
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